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Sprachen  
lernen mit  
Hörbüchern 



Das riesige Angebot an Audio
büchern in Form von CDs  
oder Podcasts reicht von 
Kinder geschichten bis hin zur 
Literatur, die Sie oft auch als 
vereinfachte Lesetexte finden 
können. Anfangs kann es 
angenehm sein, wenn Sie sich 
etwas aussuchen, was Sie schon 
kennen, oder ein Hörbuch in 
vereinfachter Sprache.

Hören Sie sich die Geschichte 
einfach mal bis zum Ende an, 
auch wenn Sie nicht alles 
verstehen. Achten Sie auf den 
Rhythmus, auf Intonation  
und Melodie der Sprache, um 
dann den Inhalt besser ver
stehen zu können. 

Durch das wiederholte Anhören 
können Sie sich bereits ein 
„Hörbild“ machen. Sie können 
sich Mimik und Gestik einer 
Figur vorstellen, sowie 
Vermutungen über den Inhalt 
anstellen.

Die Sprache wird über Ohr 
und Auge aufgenommen.  
So kann der Text das Gehörte 
begleiten: Mitlesen und 
Nachsprechen sind gute 
Übungen für Aussprache und 
Intonation.
 

Wenn Sie nun den Inhalt der 
Geschichte kennen, lesen  
Sie eine Passage laut vor, 
begleitet von der Aufnahme, 
wie eine gleichzeitig 
ablaufende Lektüre. Vielleicht 
werden Sie anfangs Schwierig
keiten haben, aber mit etwas 
Übung werden Sie mithalten 
können.

Notieren Sie sich Schlüssel-
wörter und -sätze und 
verwenden Sie diese, um  
den Inhalt des Hörbuchs laut 
sich selbst oder einer anderen 
Person vorzutragen.

Legen Sie Hörpausen ein,  
um mit eigenen Worten die 
Geschichte zu beenden.

Die gemeinsame Rezeption 
des Hörbuches mit einer 
anderen Person oder in  
einer Gruppe kann eine gute 
Gelegen heit sein, sich auszu
tauschen, sich Fragen zu 
stellen und sich gegenseitig 
beim Verständnis des Inhalts 
zu unterstützen, möglichst in 
der Sprache des Hörbuches.
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