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EIN HAUSHALT OHNE MULL?
IERO WASTE LIFESTYLE
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HEBAMME. 4FACH MUTTER, UNTERNEHMERIN FUR
28. OKTOBER 2023 NACHHALTIGHET, REFERENTIN, AUTORIN
WANN: 10,00 UHR
ANTHOLZ MITTERTAL MARIA LOBIS
KULTURHAUS Zero Waste - auf Deutsch , Kein Ml
HAWARD VON ANTHOLZ - ist eine Lebensphilosophie, nach derer so
ressourcenschonend und bewusst
nachhaltig gelebt wird,

Wie es maglich Ist, dass jeder Mensch mit

wenigen  Schritten  elne  bewusste
{1 Lebensweise gestalten kann, wird n
b4 diesem Vortrag anschaulich dargestelit.

Freiwillige Spendent
Weitere Infas unter: Tel, 348 5741679
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WIE RICHTIGES AUFREUMEN DEN SINN
FUR NACHHALTIGKEIT STARKEN KANN

22. NOVEMBER 2023

SUDTIROLS ZERTIFIZIERTE KONMARI CONSULTANT®
ACH FUR AUFRAUME NUNG UND KLARH
WANN: 19.30 UHR CORCHFLAAUFRAUMEN OR D KARKET

R BERTA PIRGHER | HAPPY-BEE

KULTURHAUS Wie richtiges Aufrdumen dein Leben
HAWARD VON ANTHOLZ verandern kann?

Aufraummethoden gibt es viele, aber mit
der beruhmten KonMari-Methode® nach
Aufraumkuonstlerin Marie Kondd k&nnen
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& « wir langfristig und nachhaltig aufraumen.
3 £ Wir erleben wédhrend dem Prozess einen
eyt wahren Bewusstseinswandel.
T So sparen wir Zeit und Geld und besinnen
Frelwillige Spendent uns auf die wirklichen wichtigen Dinge Im
Weltere Infos unter: Tel, 348 5741679 Leben, die uns Freude bereiten.

{ Bildungsausschuss
Antholz




