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Offerte per monogenitori in Alto Adige 

 

Chi? Cosa? Contatto 

Agenzia per la famiglia Brochure informativa su separazione/divorzio, 
assegni famigliari.  

Palazzo 12, via Canonico Michael Gamper 1, 39100 Bolzano 
T. 0471 418360, agenziafamiglia@provincia.bz.it, 
www.provincia.bz.it/famiglia 

Consultorio Familiare 

L’Arca 

Consulenza giuridica, psicologica, educativa. Via Sassari. 17/b, 39100 Bolzano 
T. 0471 930546, consultorio@arca.bz, www.arca.bz 

Centro Studi e 

Consultorio Familiare 

Mescocops 

Sostegno psicologico e sociale, consulenza 
giuridica. 

Portici 22, 39100 Bolzano 
T. 0471 976664, info@mesocops.it, www.mesocops.it 
Altre sedi: Largo Municipio 7, 39044 Egna 

Consultorio familiare 

fabe 

Consulenza gratuita di 1,5 ore in caso di 
divorzio/separazione. Mediazione familiare, 
attività di gruppo per bambini, adolescenti e 
adulti, consulenza psicologica e psicoterapia per 
bambini e adolescenti. 

Via Cassa di Risparmio. 13, 39100 Bolzano 
T. 0471 973519, fabe-bozen@familienberatung.it; 
www.familienberatung.it 
Altre sedi: Via Rezia 94, 39056 Ortisei, T. 0471 973519 
Via delle Corse 6, 39012 Merano, T. 0473 210612 
Via Principale. 40, 39028 Silandro, T. 0473 210612 
Via Ragen di Sopra 15, 39031 Brunico, T. 0474 555638 

Consultorio familiare 

A.I.E.D. 

Mediazione familiare, consulenza giuridica. Corso Italia 13/M, 39100 Bolzano, T. 0471 979399, info@aiedbz.it, 
www.aiedbz.it 



 

 

Consultorio familiare 
P.M. Kolbe 

Consulenza giuridica, psicologica, consulenza 
genitoriale, terapie. 

Vicolo Mendola 19, 39100 Bozen, T. 0471 401959, 
kolbebolzano@yahoo.it, www.consultoriokolbe.it  
Altre sedi: 
Via Tratten 13, 39042 Bressanone, T. 0472 830920 
Corso Libertà 106, 39012 Merano, T. 0473 233411 
Via N. Sauro. 20, 39055 Laives, T. 0471 950600 

A.S.D.I. Associazione 

Separati e Divorziati e 

centro di mediazione 
familiare 

Case accoglienza per genitori single, gruppi di 
incontro per adulti, adolescenti e bambini, servizio 
legale e psicologico 

Via Armando-Diaz. 57, 39100 Bolzano, T. 0471 266110, 
asdi.bolzano@micso.net, www.asdibz.it 

Associazione Südtiroler 

Plattform per Famiglie 
Monogenitoriali 

Consulenza, gruppi d‘incontro, seminari Via Dolomiti 14, 39100 Bolzano 
T. 0471 300038, info@alleinerziehende.it, www.alleinerziehende.it 

Commissione per le Pari 
Opportunità & Servizio 
donna 

Informazioni legali per donne ogni martedì 

pomeriggio. 

Via Dante 11, 39100 Bolzano, T. 0471 416970 
serviziodonna@provincia.bz.it 
www.provincia.bz.it/pariopportunita  

Associazione „Frauen 
helfen Frauen“ 
 

Consulenza psicologica, giuridica, consulenza in 
casi di violenza domiciliare, informazioni su 
istituzioni specializzate. Assegnazione di alloggi, 
sostegno finanziario.  

Bolzano 
Via Dr. Streiter 1/B T. 0471 973399 www.frauenhelfenfrauen.it/bozen  
Brunico 
Via Paul-von-Sternbach. 6 
T. 0474 410303 numero verde: 800 310303 
www.frauenhelfenfrauenbruneck.it 
Merano 

Portici 250 T. 0473 211611 www.frauenhelfenfrauen.it/meran 

Katholischer 
Familienverband KFS 

Aiuto finanziario una tantum, consulenza legale. Via Vanga 29, 39100 Bolzano 
T. 0471 974 778, info@familienverband.it, www.familienverband.it 

Patronat ENAPA im 
Südtiroler Bauernbund 

Consulenza (anche per non soci) su assegni 
famigliari, contributi sociali per famiglie, 
dichiarazione dei redditi. 

Via Canonico-Michael-Gamper 5, 39100 Bolzano, 
T. 0471 999333, info@sbb.it 

 



 

 

Associazione delle 
Donne Coltivatrici 
Sudtirolesi 
 

Consulenza per soci 

 

Via Canonico-Michael-Gamper 5, 39100 Bolzano 
T. 0471 999400, lebensberatung@baeuerinnen.it, 
www.baeuerinnen.it 

Caritas Consulenza per 

uomini 

Consulenza legale per uomini, consulenza 
psicologica, training antiviolenza, gruppi d’ 
incontro guidato. 

Vicolo Gumer 6 e Portici 9, 39100 Bolzano  
T. 0471 324649 mb@caritas.bz.it www.caritas.bz.it 

Väter aktiv Consulenza famigliare, sviluppo professionale, 
gruppi d‘incontro, preparazione al parto per 
uomini. 

Via Portici 204, 39012 Merano T. 389 19 300 32, info@vaeter-aktiv.it, 
www.vaeter-aktiv.it  

Männerinitiative 
Pustertal (MIP) 

Consulenza, gruppi d‘incontro, consulenza 
psicologica e legale. 

Paternsteig 1, 39031 Brunico T. 0474 555848, 340 1896431, 
info@mip-pustertal.it, www.mip-pustertal.it  

 

Associazione Italiana 

Mediatori Familiari 

(A.I.Me.F.) 

Associazione nazionale dei mediatori famigliari 
accreditati con sede in Alto Adige. 
Servizi di mediazione. 

www.aimef.it 

Medianda Piattaforma di mediazione e mediatori/trici in Alto 
Adige.  

Via Dr. Streiter 4, 39100 Bolzano 
info@medianda.eu 

Ordine degli avvocati di 

Bolzano 

Mediazione tramite avvocati con formazione 
specifica. 

Palazzo di Giustizia, Piazza Tribunale 1  
39100 Bolzano T. 0471 282221, info@ordineavvocati.bz.it, 
www.ordineavvocati.bz.it 

Mediazione della 

Camera di Commercio di 

Bolzano 

Mediazione civile (Patti di famiglia) Via Alto Adige 60 
39100 Bolzano T. 0471 945561 adr@camcom.bz.it 
www.handelskammer.bz.it/it/servizi/giustizia-alternativa/mediazione 

Garante per l’infanzia e 
l‘adolescenza 

Consulenza legale per bambini e adolescenti in 
situazioni difficili, mediazione in caso di conflitti 
con i genitori, adulti, enti pubblici, istituzioni. 
Consulenza per adulti in caso di conflitti con 
bambini e adolescenti. 

Via Cavour 23/c, 39100 Bolzano T. 0471 946050, 
info@garanteinfanzia-adolescenza-bz.org, www.garanteinfanzia-
adolescenza-bz.org 



 

 

Young+Direct  Consultazione di bambini e adolescenti quanto 
riguarda problemi di tutti i tipi tramite colloqui 
personali, per telefono, via e-mail o social media.  
Workshop per giovani. 

Via Johann Wolfgang von Goethe 42, 39100 Bozen, T. 0471 
1551551, Skype: young.direct, WhatsApp: 345 0817 056, Facebook: 
Young+Direct Beratung Consulenza, online@young-direct.it, 
www.young-direct.it 

Associazione GEA Consulenza e assegnazioni di alloggi di 
emergenza per donne in casi di violenza 
nell’ambito privato e sul posto di lavoro. 
Consulenza legale. 

Via del Ronco 17, Bolzano, numero verde 800276433, attivo 24h.  
T. 0471 513399, www.casadelledonnebz.it 

Associazione „Casa 

degli alloggi protetti” del 

KSF 

Punto di riferimento per donne e bambini in 
situazioni di violenza. Offre alloggi e consulenza.  

Bolzano, T. 0471 970350, numero verde: 800 892828 www.hdgw.it 
 

Frauenhausdienst 

Comunità 

Comprensoriale Valle 

Isarco 

Per donne in situazioni di violenza Via Roma 7, Bressanone 

T. 0472 820587 e/o 0472 820578, numero verde 800 601330 
E-mail: frauenhaus.brixen@bzgeis.org, www.bzgeisacktal.it  

Associazione “Donne 

contro la violenza – 

Frauen gegen Gewalt” 

Consulenza, accoglienza nella Casa delle donne 
della Comunità Comprensoriale Burgraviato.  

Corso Libertà 184/A, Merano 
T. 0473 222335, info@donnecontrolaviolenza.org, numero verde 800 
014008. https://donnecontrolaviolenza.org 

Distretti sociali Sostegno finanziario per famiglie in situazioni 
critiche, donne in situazioni di violenza, supporto 
socio-educativo. 

Sette distretti sociali: Val Venosta, Burgraviato, Oltradige-Bassa 
Atesina, Salto-Sciliar, Val d'Isarco, Alta Val d'Isarco, Val Pusteria e 
nell'Azienda servizi sociali di Bolzano. 
www.provincia.bz.it/famiglia-sociale-comunita/sociale/distretti-
sociali.asp  

Family Support Sostegno dopo la nascita. Rete dei Centri Genitori Bambini Alto Adige 
Via Goethe 40, 39100 Bolzano, T. 371 1663433, info@family-
support.it, www.family-support.it  

Ordine degli psicologi 

della Provincia di 

Bolzano 

Informazioni sugli psicologi dell‘Alto Adige. Via Cesare Battisti 1/A, 39100 Bolzano, T. 0471 261111, 
info@psibz.org, www.psibz.org 



 

 

Servizio Psicologico Consulenza e supporto in condizioni di vita 
stressanti per adulti, bambini e adolescenti. 

Bolzano 

Via Galileo Galilei 2/E, T. 0471 435001, psychol.bz@sabes.it 
Merano 

Ospedale Merano, Via Rossini 1, T. 0473 267030, kjp-
meran@sabes.it 
Brunico 

Via Ospedale 11, T. 0474 586220, bk-psychologischer-
dienst@sabes.it 
Bressanone 

Ospedale Bressanone, Via Dante 51, T. 0472 812958, 
simonetta.starni@sabes.it  

Telefono genitori Consigli su questioni educative. Numero verde 800 892 829, www.telefonogenitori.it, 
consulenza@telefonogenitori.it 

“WE - women 

empowerment” 

„Empowerment“ personale e professionale per 
donne. Consulenza e supporto alle donne su 
questioni di lavoro e ritorno al lavoro. 
  

Ufficio Donna, Sede municipale, vicolo Gumer 7, 

Bolzano, T. 0471 997 406. 

Centro seminari Casa 

della famiglia 

Giorni di relax per genitori single. Seminari su 
istruzione, personalità, creatività, salute. 
Formazione professionale. 

Stella 1 – 7, 39054 Soprabolzano, T. 0471 345172, info@hdf.it, 
www.hdf.it. 

Associazione delle 
Donne Coltivatrici 
Sudtirolesi 

Assistenza all´infanzia sul maso, assistenza 
estiva. 

Via Canonico-Michael-Gamper 5, 39100 Bolzano, T. 0471 999460, 
info@baeuerinnen.it 

Die Kinderfreunde 

Südtirol 

Sozialgenossenschaft 

Assistenza pomeridiana, assistenza estiva, gruppi 
di gioco, centro diurno. 
 

Via Campi della Rienza. 30, 39031 Brunico, T. 0474 410402 

Garante per l’infanzia e 
l‘adolescenza 

Consulenza legale per bambini e adolescenti in 
situazioni difficili, mediazione in caso di conflitti 
con i genitori, adulti, enti pubblici, istituzioni. 
Consulenza per adulti in caso di conflitti con 
bambini e adolescenti. 

Via Cavour 23/c, 39100 Bolzano T. 0471 946050, 
info@garanteinfanzia-adolescenza-bz.org, www.garanteinfanzia-
adolescenza-bz.org 



 

 

Young+Direct  Consultazione di bambini e adolescenti quanto 
riguarda problemi di tutti i tipi tramite colloqui 
personali, per telefono, via e-mail o social media.  
Workshop per giovani. 

Via Johann Wolfgang von Goethe 42, 39100 Bozen, T. 0471 
1551551, Skype: young.direct, WhatsApp: 345 0817 056, Facebook: 
Young+Direct Beratung Consulenza, online@young-direct.it, 
www.young-direct.it 

Associazione Kinderwelt 
- Onlus 

Assistenza all'infanzia, assistenza pomeridiana, 
assistenza estiva, assistenza durante le vacanze, 
supporto nella vita scolastica di tutti i giorni. 

Via Dante 5, 39012 Merano, T. 0473 211634, 
info@vereinkinderwelt.com  

Alpenverein Südtirol 

AVS 

Escursioni in montagna per famiglie, per soci 
dell‘AVS.  

Via Giotto 3, 39100 Bolzano,  
T. 0471 97 81 41, office@alpenverein.it, www.alpenverein.it 

Edilizia abitativa 

agevolata - Ripartizione 

25 

Agevolazione edilizia per acquisto, nuova 
costruzione, risanamento, acquisto e 
urbanizzazione terreni edificabili. 

Palazzo Provinciale 12, Via Canonico-Michael-Gamper 1, 39100 
Bolzano 
T. 0471 41 87 40, edilizia.abitativa@provincia.bz.it, 
www.provincia.bz.it/costruire-abitare/edilizia-abitativa 

Distretti sociali Contributi per affitti e costi condominiali www.provincia.bz.it/famiglia-sociale-comunita/sociale/default.asp 

Caritas Consulenza 
debitori 

Consulenza economica, pianificazione del 
bilancio. 

Bolzano 
Via Cassa di Risparmio 1 
T. 0471 304380, sb@caritas.bz.it 
Merano 
Via delle Corse 52 
T. 0473 495630, sbmeran@caritas.bz.it 
Brunico 
Via Paul-von-Sternbach 6 
T. 0474 413977, sbbruneck@caritas.bz.it 
Bressanone 
Via Stazione 27 a 
T. 0472 205927, sbbrixen@caritas.bz.it 

 

 


