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ORTI COMUNITARI INTERCULTURALI 

 Foto Donne Nissà 
 
 
ORIGINE E OBIETTIVI DEL PROGETTO: 
L'Associazione Donne Nissà gestisce tre orti comunitari interculturali, il primo dei quali è stato  creato 
nel 2010 a Bolzano. Ogni orto ha le sue caratteristiche, ma ciò che tutti hanno in comune è l’obiettivo 
dello sviluppo di comunità e di una vita più sana e sostenibile.  
L’Orto delle Semirurali, fondato nel 2010 come progetto pionieristico con una decina di volontari, 
conta ora quasi 100 membri, provenienti da 17 Paesi diversi.  
Le persone attive nell’orto hanno intrapreso una serie di attività nel corso degli anni: la costruzione 
di un capanno per gli attrezzi, la costruzione di un forno per il pane e un’attività di apicoltura. 
Inoltre organizzano vari eventi nell’orto, aperti a soci, familiari e amici; la Festa del raccolto, 
organizzata ogni anno, è aperta al pubblico.  
 
ATTIVITÀ: 
L’organizzazione è aperta a tutte le persone che amano la natura e hanno voglia di coltivare la terra 
e un rapporto con altre persone e culture. Il gruppo di ortolani conta più di 100 persone provenienti 
da: Albania, Austria, Bangladesh, Bosnia, Capo Verde, Colombia, Croazia, Cuba, Germania, Italia, 
Iraq, Lettonia, Marocco, Perù, Regno Unito, Romania, Thailandia, Tunisia. Aderisce al progetto 
anche un gruppo dell’Unione Italiana lotta alla Distrofia Muscolare (UILDM).  
 
Il progetto è stato di stimolo per lo sviluppo di altri progetti al di fuori dell’orto, come corsi di lingua 
per donne migranti e, più recentemente, “CucinaCultura”, un progetto del 2017 mirato a valorizzare 
la capacità delle donne migranti nella preparazione di piatti della propria tradizione. Nel 2018, 
nell’ambito del progetto “CineCena”, sono state organizzate 8 cene e la proiezione di 8 film sul tema 
della migrazione. 
Il progetto sperimentale di un piccolo orto comunitario si è sviluppato in un programma 
multidimensionale, finalizzato alla comunicazione interculturale, come pure alla promozione 
dell’integrazione delle donne migranti e delle loro famiglie.  
 
ORGANIZZAZIONE E CONTATTI: 
Donne Nissà, via Cagliari 22, Bolzano, tel. 0471 0471935444, mail:info@nissa.bz.it 
www.nissa.bz.it 
 

 


