
PER FUTURI GENITORI 
E FAMIGLIE CON BAMBINI DA 0 A 3 ANNI

VAL PUSTERIA

Ihr seid soeben Eltern geworden und habt Fragen   
zum Umgang mit dem Kind ?

Ihr braucht Informationen oder sucht als Familie   
Unterstützungsmöglichkeiten oder konkrete Hilfen ?

Was bieten wir ?
Es ist normal, dass Schwangerschaft und Geburt und die ersten Lebens-
jahre der Kinder Veränderungen und Herausforderungen mit sich bringen. 
Wir beraten und unterstützen Familien mit kleinen Kindern in ihren 
unterschiedlichen Anliegen und suchen gemeinsam nach Lösungen.

Was tun wir ?
• Wir suchen gemeinsam mit euch die bestmögliche Unterstützung für  

das jeweilige Anliegen
• Wir bieten euch Informationen, Klärung, Beratung und Hilfe
• Wir beraten euch im Umgang mit Babys und Kleinkindern
• Wir vermitteln praktische Hilfen zuhause

Wie sind wir zu erreichen ?

Wie geht es dir in deiner neuen Rolle als Mutter oder Vater ?
Du bist einsam oder fühlst dich allein ?  

Dir wächst gerade alles über den Kopf ?

Gerne vereinbaren wir einen Termin für ein persönliches 
Gespräch:

UNSER ANGEBOT IST KOSTENLOS UND VERTRAULICH.

FÜR WERDENDE ELTERN UND 
FAMILIEN MIT KINDERN VON 0-3 JAHREN

Frühe Hilfen
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Siete diventati da poco genitori e avete domande su come rapportarvi
con il vostro bambino o la vostra bambina ?

Avete bisogno di informazioni e/o cercate come famiglia
sostegno o aiuto concreto ?

Cosa offriamo ?
È normale che la maternità, la nascita ed i primi anni di vita dei bambini
portino con sé cambiamenti e sfide. Noi forniamo consulenza e
sostegno a famiglie con bambini piccoli nelle loro diverse questioni e
cerchiamo insieme delle soluzioni.

Cosa facciamo ?
• Cerchiamo iniseme a voi di trovare il sostegno migliore per qualsiasi 

vostro interrogativo
• Offriamo informazioni, chiarimenti, consulenze e aiuto
• Forniamo consulenza su come approciarsi a neonati e bambini piccoli
• Veicoliamo aiuti pratici a casa

Come mettersi in contatto con noi ?

Come ti trovi nel tuo nuovo ruolo di mamma o papà ?
Ti senti sola/solo o hai la sensazione di essere abbandonato 

a te stessa/stesso ?
Iniziano ad affiorare nella tua mente difficoltà o preoccupazioni 

di qualsiasi tipo ?

Possiamo volentieri concordare un appuntamento 
per un colloquio personale:

LA NOSTRA OFFERTA È GRATUITA E CONFIDENZIALE.
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