

PSYHELP Covid 19
	Notfalldienste 
Notfallpsychologie, Tel. Nr. für Mitarbeiter des Gesundheitswesens und für die Bevölkerung, rund um die Uhr 366 6209403 
Psychiatrischer Bereitschaftsdienst, telefonisch über die Telefonzentralen der KH von BZ 0471 908111, Meran 0473 263333, Brixen 0472 812111 und Bruneck 0474 581111 

Klinische Anlaufstellen 
für Beratung und Behandlung der Bevölkerung, von Mitarbeitern des Gesundheitswesens und von Einsatzkräften, Menschen in Quarantäne und Angehörige 
Psychologischer Dienst Bozen 0471 435001Mo- Frei 8.30-17.00 
Psychologischer Dienst Meran 0473 251000 Mo-Frei 8.30-17.00 
Psychologischer Dienst Brixen 0472 813100 Mo-Frei 8.30-17.00 
Psychologischer Dienst Bruneck 0472 586220 Mo-Frei 8.30 - 17.00 
Caritas Beratungsstelle Schlanders 0473 621237 Mo bis Frei 8.00-12.00 

für psychisch Kranke und Angehörige: 
Erstanmeldung für Ansässige im Gesundheitsbezirk Bozen in der Ambulanz für allgemeine Psychiatrie 0471 435146 oder 435147, Mo-Do 8.30 – 17.00; Frei 8.30-14.00 
Zentrum psychischer Gesundheit Bozen Stadt 0471 907010 Mo-Frei 8.45 – 12.30; 14.00 – 17.00 
Bozen Umgebung 0471 305811 Mo-Frei 8.45 – 12.30; 14.00 – 17.00 
Leifers 0471 953995 Mo-Frei 8.30 – 12.30; 14.00 – 17.00 
Auer 0471 829253 Mo-Frei 8.30 – 12.30; 14.00 – 17.00 
Meran Stadt 0473 263600 Mo-Frei 8.30 – 17.00 
Meran Umgebung 0473 251700 Mo-Frei 8.30 – 17.00 
Schlanders 0473 736690 Mo-Frei 8.30 – 17.00 
Brixen 0472 812966 oder 812966 Mo-Do 8.30– 17.00; Frei 8.30 – 13.00 
Bruneck 0474 586340 oder 586342 Mo-Frei 8.00 – 16.00 
	Servizi di Emergenza 
Psicologia delle Emergenze: Numero di telefono per i collaboratori dell’azienda sanitaria, accessibile 24 ore su 24: 366 6209403 
Reperibilità psichiatrica: raggiungibile attraverso i centralini degli ospedali BZ 0471 908111, Merano 0473 263333, Bressanone 0472 812111, Brunico 0474 581111 

Centri di riferimento clinico 
per consulenze psicologiche e psicoterapie rivolte alla popolazione, agli operatori sanitari e di soccorso, per persone in quarantena e i loro familiari 
Servizio psicologico di Bolzano 0471 435001 lun-ven 8.30-17.00 
Servizio psicologico di Merano 0473 251000 lun-ven 8.30-17.00 
Servizio psicologico di Bressanone 0472 813100 lun-ven 8.30-17.00 
Servizio psicologico di Brunico 0472 586220 lun-ven 8.30 - 17.00 
Consultorio della Caritas di Silandro 0473 621237 lun-ven 8.00-12.00 

per persone con malattie mentali e familiari 
Primo contatto per residenti del distretto di Bolzano presso l'ambulatorio di psichiatria generale 0471 435146 o 435147, lun-gio 8.30 - 17.00; ven. 8.30-14.00 
Centro per la salute mentale di Bolzano Città, 0471 907010 Da lun-ven 8.45 - 12.30; 14.00 - 17.00 
Bolzano Circondario 0471 305811 lun-ven 8.45 - 12.30; 14.00 - 17.00 
Laives 0471 953995 lun-ven 8.30 - 12.30; 14.00 - 17.00 
Ora 0471 829253 lun-ven 8.30 - 12.30; 14.00 - 17.00 
Merano Città 0473 263600 lun-ven 8.30 - 17.00 
Merano Circondario 0473 251700 lun-ven 8.30 - 17.00 
Silandro 0473 736690 lun-ven 8.30 - 17.00 
Bressanone 0472 812966 o 812966 lun-gio 8.30- 17.00 ven 8.30 - 13.00 
Brunico 0474 586340 o 586342 lun-ven 8.00 - 16.00 






