
PERCORSI MANI PIEDI 
 

MATERIALE NECESSARIO 

 

FOGLI DI CARTA 

SCOTCH 

MATITA 

PENNARELLO NERO 

 

 

 

PREPARAZIONE  

 

 

 

1. POSIZIONA LE MANI SU UN FOGLIO A4. 

2. ORA DISEGNA IL CONTORNO DI ENTRAMBE LE MANI CON LA MATITA. 

3. RIPASSA COL PENNARELLO NERO.  

 
4. DISEGNA ANCHE L’IMPRONTA DEL PIEDE SEMPRE USANDO LA STESSA 

TECNICA; OPPURE FAI LO STAMPO CON LA TEMPERA 



5. DIVIDI SINGOLARMENTE LE IMPRONTE IN MODO DA AVERE UN 

IMPRONTA PER FOGLIO 

6. PIU’ IMPRONTE REALIZZI E PIU’ LUNGO SARA IL TUO PERCORSO! 

7. SISTEMA LE IMPRONTE SUL PAVIMENTO FERMANDOLE CON LO SCOTCH. 

8. ECCO ALCUNI ESEMPI DI PERCORSI CHE SI POSSONO REALIZZARE.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BUON DIVERTIMENTO! 


