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PROJEKT

Unterstützung der
Erziehungsarbeit

Aufgreifen von 
kritischen Themen

ZIEL

Bildungsausschuss und verschiedene Vereine

BILDUNGS-FRÜHLING in Schenna
Frauen-Familie-Gesundheit

www.provinz.bz.it/Weiterbildung/dorf

PROGRAMM
Aufbauend auf einem Bedarfser-
hebungsworkshop, bei welchem
Stärken und Schwächen sowie
Chancen und Risiken der Bil-
dungstätigkeit in Schenna identifi-
ziert wurden - setzt der BA jedes
Jahr im Frühling einen Bildungs-
schwerpunkt. Als Themen werden
v.a. gesellschaftspolitische und
soziale Faktoren aufgegriffen -
wobei der Frühling als Motto und
zeitlicher Ablauf fix feststehen.

2009 FRAUENFRÜHLING
2010 FAMILIENFRÜHLING
2011 GESUNDHEITSFRÜHLING

Der traditionelle Frauen-
abend wird immer am 8.
März organisiert.
Frauen in Schenna wer-
den in einem geselligen
Rahmen zusammenge-
führt und es entsteht
eine informelle Bildungs-
plattform.

Durch die Bildungswochen sollen Eltern in ihrer Erziehungsarbeit unterstützt sowie die Per-
sönlichkeits- und Sozialkompetenz von Kindern und Jugendlichen gestärkt werden, z.B. durch
Konflikttraining und Lernseminaren.
Die Veranstaltung für Frauen (Frauenabende mit Vorträgen, Verkostungen, Seminaren ...)
sollen einen Beitrag zur Verbesserung der Stellung der Frauen im Dorf leisten.
Ebenso ist es Absicht des Bildungsausschusses, dass auch kritische Themen wie z.B. Migra-
tion-Integration, neue Architektur etc. aufgegriffen werden.
Weiters soll sich der Bildungsausschuss durch die verschiedenen Bildungsschwerpunkte bzw.
durch die Veranstaltungen im Dorf als Bildungskompetenzzentrum profilieren.

GESUNDHEITSFRÜHLING:

Vortrag: Heilmittel aus der Natur, Referentin: Dr. Zita Marsoner-Staffler
Gesundes Singen mit Dr. Josef Oberhuber
Vortrag: Damit das Herz im Takt schlägt... Tipps und Anregungen mit Dr. A. Stefania
Gesundheitsmesse 
Kurzreferat "Gesunde Ernährung für Kinder mit Genuss und Kreativität" und Ernährungsbe-
ratung mit der Fachlehrerin Sabine Oberrauch
"Jeder Guss ein Hochgenuss!" - Praktische Anwendung von Kneippschen Güssen zur Vor-
beugung von Krankheiten und Steigerung des Wohlbefindens mit Greti Khuen, Kneipp-
Gesundheitsberaterin
Yin Shin Jyutsu - die Kunst zur Harmonisierung der Lebensenergie im Körper oder auch
"Großmutter der Akupunktur" mit Evelyn Angerer
Heilsalben, Kräutercremen u. Badezusätze selbst gemacht mit Doris Gruber 
Rückenschonende Lebensweise - Tipps, Anregungen und Übungen mit dem Physiothera-
peuten Klaus Silbernagl
Massage für den Hausgebrauch mit Nadia Rossi, dipl. Heilmasseurin u. Shiatsu-Praktikerin
Notfälle im Kindesalter, Weisses Kreuz

Regelmäßig werden redaktionelle Artikel im Gemeindeblatt u.a. Medien veröffentlicht sowie 
Flyer und Plakate in Schenna und in den umliegenden Gemeinden verteilt.

Bildungsausschuss Schenna, Dosser Monika, Tel. 0473 2850962 
Bezirksservice Burggrafenamt, Markus Breitenberger, Tel. 0473 560034

Bildungsausschuss, Amt für Weiterbildung, Gemeindebeitrag u. Sponsoren


