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Audiolibri  
per imparare 
le lingue



La scelta di audiolibri spazia 
dai racconti per bambini alla 
letteratura, agli audiolibri 
facilitati in formato CD e 
online (podcast). Per iniziare 
puoi cercare un racconto  
a te già noto o un audiolibro 
facilitato. 

Ascolta il racconto una prima 
volta, senza preoccuparti di 
capire ogni singola parola; 
lasciati coinvolgere dal ritmo 
del racconto: in molti casi 
l’intonazione e il contesto 
aiutano a capire ciò che viene 
detto. 

Un secondo ascolto ti porterà 
a cogliere più elementi, a 
entrare nella trama, a 
immaginare i personaggi e 
visualizzare l’ambientazione 
che fa da sfondo alla storia.

La lingua viene assorbita 
attraverso due canali: quello 
visivo e quello uditivo. Il testo 
dell’audiolibro può accompa-
gnarti nell’ascolto: leggere  
ciò che ascolti permette di 
dare forma scritta ai suoni e  
di conoscere la pronuncia  
di una parola. 

Adesso che conosci i contenuti 
della storia, prova a leggere 
un passaggio ad alta voce 
accompagnato dalla registra-
zione: una lettura simultanea. 
A volte può succedere che  
il testo ti sfugga, ma con 
l’esercizio riuscirai a stare  
al passo! 

Mettendo in pausa il cd puoi 
annotare le parole e le  
espressioni chiave e usarle 
per raccontare il contenuto 
dell’audiolibro ad alta voce  
o a un’altra persona. 

Un altro esercizio possibile è 
interrompere la riproduzione 
audio e cercare di completarla 
a voce, con le proprie parole. 

Ascoltare l’audiolibro in due 
o più persone offre la 
possibilità di confrontarsi sulla 
comprensione della storia, 
chiarire dubbi, porsi domande 
a vicenda, magari nella lingua 
dell’audiolibro. 
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