
SCHEDA PROPOSTA DI LABORATORIO 
 

TITOLO LA MEDICINA DI GENERE: UN APPROCCIO ALLA SALUTE PARTENDO DALLE 
DIFFERENZE 

Ente proponente  

 

Ufficio Personale, formazione e contributi in ambito sanitario della 
Ripartizione Salute della Provincia Autonoma di Bolzano 

Descrizione Il concetto di Medicina di Genere nasce dall’idea che le differenze tra uomini 
e donne, in termini di salute e di malattia, siano legate non solo alla loro 
caratterizzazione biologica e alla funzione riproduttiva, ma anche a fattori 
ambientali, sociali, culturali e relazionali definiti dal termine “genere”. 
Differenze tra uomini e donne si osservano sia nella frequenza che nella 
sintomatologia e gravità di numerose malattie, nella risposta alle terapie e 
nelle reazioni avverse ai farmaci e nell'accesso alle cure.  
Le diversità nei generi si manifestano inoltre:  

• nei comportamenti, negli stili di vita così come nel vissuto individuale e nel 
diverso ruolo sociale; 

• nello stato di salute, nella frequenza di molteplici patologie, nella 
sintomatologia, nella tossicità farmacologica; 

• nel ricorso ai servizi sanitari per prevenzione (screening e vaccinazioni), 
diagnosi, ricovero, medicina d’urgenza, uso di farmaci e dispositivi medici; 

• nel vissuto di salute, atteggiamento nei confronti della malattia, percezione 
del dolore, diversa risposta alle terapie e reazioni avverse ai farmaci etc. 
Il laboratorio intende introdurre ai ragazzi e alle ragazze i concetti relativi alle 
differenze biologiche (definite dal sesso) e socioeconomiche e culturali 
(definite dal genere), che influenzano lo stato di salute e di malattia di ogni 
persona. 

Costo  Gratuito. 
Il costo e l’organizzazione sono a carico dell’Ufficio Ufficio Personale, 
formazione e contributi in ambito sanitario della Ripartizione Salute della 
Provincia Autonoma di Bolzano 

Relatrice Monica Onorati 
Anatomopatologa Azienda Ospedaliera Salvini 

Destinatari Studenti e studentesse delle scuole secondarie di secondo grado (a partire 
dal 3. anno) 

Durata 2 ore 

Luogo Aula dell’istituto 

Per informazioni 
 

Cecilia Stefanelli  
Ufficio Personale, formazione e contributi in ambito sanitario della 
Ripartizione Salute della Provincia Autonoma di Bolzano 
cecilia.stefanelli@provincia.bz.it 
Tel. 0471-418156 
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