RIMANERE IN CASA
E MANTENERE LA CALMA.

Proteggi te stesso e gli altri, prendi seriamente le regole
igieniche e sui comportamenti da tenere!
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LAVATI spesso Tieni la DISTANZA di sicurezza EVITA abbracci
le mani. di un metro dalle altre persone. e strette di mano.
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COPRITI BOCCA E NASO NON TOCCARTI con le mani Chiedi il TELELAVORO
se starnutisci e tossisci. gli OCCHI, il NASO o la BOCCA. oppure mettiti in FERIE.
9
NON RECARTI IN OSPEDALE, PULISCI LE SUPERFICI con
se non é strettamente necessario. DISINFETTANTI a base di alcol o cloro.

NORMATIVE IMPORTANTI!

E vietata ogni forma di assembramento di persone.

Divieto di spostamento: la propria abitazione
puo essere lasciata solo per comprovati motivi.

TEMI DI ESSERE INFETTO?
RESTA A CASA E CHIAMA IL TUO MEDICO.

AUTONOME PROVINZ . ‘ PROVINCIA AUTONOMA
B A -

Per informazioni generali sulla prevenzione sozen - soTinoL TRV DI B0LZANO - ALTO ADIGE

PROVINZIA AUTONOMA DE BULSAN — SUDTIROL

riguardante il Coronavirus puoi rivolgerti

al numero verde Siidtiroler ( ) Azienda Sanitaria

Sanitatsbetrieb ~~". dell’Alto Adige

Maggiori informazioni su www.provincia.bz.it/coronavirus Azienda Sanitera de Sudtirol




