


         	                                     	                                    
Südtiroler Gesellschaft für Parkinson     
Associazione Altoatesina per il Parkinson

Giornata Mondiale delle malattie reumatiche
Casa di Cura Bonvicini
11 ottobre 2014 dalle 14 alle 18


Programma:

Ore 14.00 nella sala riunioni: 

- Saluto da parte del dott. Paolo Bonvicini
- Saluto da parte del Presidente dell’Associazione Reuma Günter Stolz
- Saluto da parte dell’Assessora alla Salute, Sport, Politiche sociali e Lavoro dott.ssa Martha Stocker
- Saluto della Presidente dell’ATMAR dott.ssa Annamaria Marchionne
- Saluto del Coordinatore Provinciale dell’Associazione Morbus-Bechterew di Tirolo (Austria), sig. Markus Korn 


Relazioni:

Relazione di un rappresentante della ditta Loacker Remedia – Tema Omeopatia
Relazione dott. Lucio Lucchin – Tema Alimentazione
Relazione dott. Gasteiger – Associazione Kneipp Alto Adige
Relazione dott. Zampogna – Reumatologo


ATTIVITA’ IN PROGRAMMA CON PRE-ISCRIZIONE : 

Qigong 
Insegnante: Ingrid Demanega 
2 sessioni  :  15.30  e  16.30 
Location:  in giardino (tempo permettendo) oppure in Palestra 
Durata : 1 ora circa
Partecipanti : max   8 


                                                              

Corso Kneipp
Insegnante: Helene Roschatt
1 sessione: ore 15.30 durata 30 minuti
Location: in giardino (tempo permettendo) oppure all’interno della struttura
Partecipanti: max 10

Back-school 
Insegnante: Colomba Iannitelli 
3 sessioni :  15.30  -  16.30  -  17.30
Location : Palestra grande
Durata: 45 minuti circa 
Partecipanti : max  8
Esercizi per la schiena, postura, rinforzamento colonna, specifici per chi lavora seduto  


Nordic Walking
Insegnante: Lorenz Amplatz
1 sessione: ore 16.00
Location: in giardino 
Durata: 1 ora
Partecipanti: max  8

ATTIVITA’ A DISPOSIZIONE CONTINUAMENTE A PARTIRE DALLE 14.30

Ambulatorio  con TECAR e/o IMPERIUM – I fisioterapisti Alessia e Gianluca 
a disposizione per informazioni e terapia  
Ambulatorio con PARAFFINA  – L’ergoterapista Agnes a disposizione per informazioni e terapia 
Ambulatorio in Fisioterapia - con SEQEX -   La fisioterapista Angela a disposizione per informazioni e terapia 
Ambulatorio con LASER – La fisioterapista Angela a disposizione per informazioni e terapia


C’e la possibilita’ di parcheggiare al parcheggio della clinica o al parcheggio Gries
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