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Ciascuna organizzazione giovanile coinvolta nell’elaborazione del bilancio sociale, oltre alla 

rendicontazione delle attività e dei progetti finanziati, ha predisposto una scheda che 

descrive: 

 le principali attività quotidiane, realizzate anche grazie al contributo ordinario ricevuto 

dall’ufficio politiche giovanili; 

 i partecipanti abituali in media alle attività; 

 un focus di approfondimento, “Per saperne di più”, su una tra le attività più 

rappresentative. 

 

 

 

A.C.L.I. BRESSANONE 

Sede: Vicolo Macello, 5 Bressanone 

Attività quotidiane 

Aggregazione e relazione 

 corsi di bricolage 

 laboratori musicali 

 feste di compleanno 

Gite e campi estivi 

Manifestazioni 

Durante l'anno vengono proposte manifestazioni specifiche: 

 vacanze in città 

 caccia al tesoro "Scopri la tua città"  

 "Lanciamo un messaggio di pace". 
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AGESCI 

AGESCI è organizzata sul territorio in 4 gruppi: Bolzano 2 Don Bosco; Bolzano 4 Regina 
Pacis; Merano 1 Santo organizzata in 4 gruppi Spirito; Laives 3 centro Don Bosco. 

Attività quotidiane 

Il metodo scout AGESCI si rivolge a bambini e ragazzi dagli 8 ai 21 anni, suddivisi in 
branche:  

 LC branco - cerchio (Lupetti e Coccinelle) dagli 8 agli 11 anni;  
 branca EG riuniti nel reparto (Esploratori e Guide) fra 12 e 16 anni;  
 branca RS (Rovers e Scolte) componenti il clan/fuoco, fra 17 e 21 anni.  
La gestione delle varie unità è a carico di operatori adulti volontari riuniti in comunità capi. 

Aggregazione e relazione 

Le branche si riuniscono in media una volta a settimana. 

Attività all’aperto 

Uscite nei dintorni con attività di gioco, escursioni e attività di servizio. 

Attività gemellate  

Attività e uscite che prevedono incontri con gruppi di altre province per un fine settimana. 

Campeggi estivi e invernali 

- Per i 4 Branchi: una settimana con pernottamento in case o strutture idonee  

- Per i 4 Reparti: un campetto di 4 giorni con pernottamento in case durante il periodo 
invernale e 15 giorni in tenda durante l’estate. 

Route  

Per i 4 Clan è prevista una settimana di cammino con pernottamento in tendine 
autotrasportate per sviluppare il senso di collaborazione e di superamento dei propri limiti 
nella gestione della fatica. Vengono approfonditi argomenti specifici tramite la discussione 
e il confronto fra i ragazzi, molto spesso legati ai luoghi che si stanno attraversando. 

Volontariato  

Durante l’anno i rovers e le scolte vivono esperienze di servizio in strutture di volontariato. 
Vengono svolte attività che impegnano tutti i ragazzi quali la raccolta di viveri Don 
Vittorione, la raccolta di indumenti Caritas, la Colletta alimentare.  

Formazione 

Incontri formativi per educatori responsabili (Capi): 2 incontri al mese nella comunità 
capi.  4 incontri regionali all’anno e 3 campi nazionali nell’arco di tre anni per il 
conseguimento del brevetto internazionale di capo scout. 

Partecipanti in media alle attività 
93 bambini con 8 – 11 anni 
114 ragazzi con 12 – 16 anni 
55 ragazzi con 17 – 21 anni 
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Per saperne di più…  

INCONTRO CON L’ALTRO 

Tra le attività di volontariato, nel 2016, AGESCI ha avviato un progetto con 

l’Associazione Volontarius - che sostiene da anni – rinforzando ancor di più la 

collaborazione stabile e coerente alla valenza educativa dei percorsi proposti ai ragazzi per 

sperimentare i valori scout quali la fraternità, l’aiuto al più debole, l’accoglienza del diverso.  

A seguito di una proposta nata dai ragazzi del clan AGAPE BZ4 Regina Pacis, è stato 

avviato un servizio di sostegno nel centro d’emergenza freddo EmFre3 presente da 

novembre 2015 nei pressi del magazzino Salewa. In accordo con gli operatori 

dell’Associazione i ragazzi di AGESCI hanno dato il proprio contributo 

nell’insegnamento della lingua italiana agli ospiti della struttura. In gruppetti di 

tre/quattro ragazzi - accompagnati da un educatore adulto – sono state tenute ogni sera  

lezioni di italiano per un periodo di tre mesi, da gennaio a marzo 2016.  

L’attività ha richiesto l’acquisto di materiale didattico per l’insegnamento della lingua 

italiana a stranieri di ridotto livello di alfabetizzazione, oltre ai libri messi a disposizione 

dalla biblioteca Trevi; quaderni, matite e penne. I ragazzi hanno realizzato artigianalmente 

anche una lavagna. 

 

I ragazzi hanno saputo cogliere con maturità e interesse questa 

proposta che ha offerto loro la possiblità di conoscere e di entrare 

in relazione con persone di diversa cultura e religione, anche 

scoprendo le loro tragiche storie personali. Tutto ciò ha contributo 

a far capire l’importanza dell’ascolto, dell’accoglienza e 

dell’accettazione dell’altro anche se diverso 
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ARCIRAGAZZI 

Sede: Via Dolomiti 14, Bolzano 

Attività quotidiane  

Le attività di Arciragazzi prevedono una contaminazione fra attività quotidiane e progetti.  

L’associazione gestisce 3 spazi:  

 Teslab presso il Centro giovani Premastaller, nel quartiere Piani di Bolzano, dove 
Arciragazzi ha la sede, 

 Centro Pippo in via Cadorna a Bolzano (la struttura è aperta da settembre a giugno; tra 
luglio e agosto viene svolo il progetto “Estate al Pippo”) 

 Co-working della Memoria a Merano. 

Teslab 

È il vero e proprio Centro giovani di Arciragazzi, dove si svolgono attività ludiche volte a 

di avvicinare i ragazzi alla scienza. 

Attività laboratoriali 

 attività educative a tema scientifico, 

 giochi e laboratori manuali a tema, 

 laboratori settimanali d'arte e di falegnameria, 

 laboratori di cucina. 

Attività extra-scolastiche 

 esperimenti scientifici 

 visite al Planetarium del Renon. 

Attività sportivo/motorie  

Animazione e feste di quartiere  

Partecipanti in media alle attività 

15/20 bambini tra i 6 e i 14 anni presenti quotidianamente.  

 

Per saperne di più 

PIPPO.FOOD.CHILL.STAGE 

 
Centro Pippo  

 
2 operatori, 1 di Arciragazzi e 1 di Papperlapapp 

 

La struttura è gestita in collaborazione fra Arciragazzi e il Papperlapapp, la 

principale realità di lingua tedesca della città di Bolzano. 
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Il centro favorisce il multilinguismo e l'integrazione fra giovani di diverse culture, 

proponendosi come spazio di progettazione culturale in collegamento con le principali 

istituzioni del territorio, scuole e università. 

PIPPO.chill è un momento della giornata dedicato al divertimento e alla crescita 

personale; PIPPO.stage si svolge la sera con un ricco programma musicale e culturale;  

Pippo. Food - uno spazio di svago e ristorazione – in seguito a un’interruzione a giugno 

2016 è stato riavviato a settembre 2016 come PIPPO.food2.0. La nuova edizione non 

prevede più la somministrazione di pasti ma conserva la possibilità di trascorrere la pausa 

pranzo in modo alternativo. 

Nel centro sono disponibili: free internet wifi, uno spazio di lettura riviste, uno spazio di 

gioco e incontro e un servizio bar. Vengono realizzati anche eventi e concerti. 

Le attività si rivolgono a ragazzi e ragazze dai 14 anni. 

 

921 partecipanti  

55 giorni di apertura (da settembre a dicembre 2016), con una 

media settimanale di 64 partecipanti per il nuovo Pippo.food 2.0 

10 incontri del gruppo legalità con 1 evento di presentazione finale 

del progetto; 6 incontri di preparazione di Promemoria 

Auschwitz.eu all’interno di Pippo.stage 

45 eventi realizzati per Pippo.stage in tutto il 2016 
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ARTIST CLUB 

Sede: Via Sassari 20a, Bolzano 

Attività quotidiane  

Le attività dell’Associazione sono finalizzate all’organizzazione del Festival Studentesco 

Provinciale, rivolto a ragazzi con un’età media di 17 anni. 

Incontri organizzativi con i rappresentanti delle scuole. 1 volta al mese da settembre ad 
aprile. 

Presentazioni nelle scuole della manifestazione e delle opportunità di partecipazione 

per i ragazzi. 1 volta all’anno con tutti gli alunni delle scuole partecipanti al Festival. 

Riunioni organizzative interne per la gestione delle attività e della manifestazione. 3 
ore al mese da settembre ad aprile. 

Incontri di preparazione dedicati ai cantanti solisti guidati dai docenti dell’Area 
Musicale Vivaldi. 6 incontri per ogni cantante solista. 

Attività di tutoraggio dedicate ai gruppi musicali partecipanti al Festival 

Studentesco da parte di docenti Cesfor. 24 ore di tutoraggio complessive. 
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ASCOLTO GIOVANI 

Sede: Via Firenze, 51, Bolzano 

Attività quotidiane  

Sportello di primo ascolto per i giovani  

Sportello di consulenza legale 

Progetti di alternanza scuola-lavoro 

Attività di sensibilizzazione su diversi temi 

 legalità; 

 sicurezza stradale; 

 educazione civica; 

 cittadinanza attiva. 

Progetto YOB giovani e lavoro 

Partecipanti in media alle attività 

15 persone di età compresa tra 17 e 25 anni 

 

Per saperne di più 

MEMORIA E LEGALITÀ – LIBERI DALLE MAFIE 

 
Merano 

 
Docenti esperti e privati cittadini 

 
Scuole superiori di Merano 

Con l’obiettivo di avvicinare i giovani altoatesini a un tema che solitamente percepiscono 

come distante, sono state realizzate una serie di conferenze sul tema della legalità, tenute 

da giuristi e persone esperte in materia. 

 
4 conferenze  
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BEEHIVE - CENTRO DON BOSCO 

Sede: Via Galizia 32b, Laives 

Attività quotidiane  

Attività di aggregazione e relazione 

 Campo Tenda; 

 Grest; 

 gruppo di discussione. 

Attività laboratoriali e di socializzazione 

 laboratori di manualità, generalmente legati al periodo; 

 restauro di mobili per l’arredamento ; 

 graffiti; 

 corso base Photoshop; 

 corso base di chitarra. 

Attività extra-scolastiche 

Sala compiti e sala giochi nel pomeriggio. 

Integrazione e multiculturalità 

 Floorball con la partecipazione di ragazzi disabili agli allenamenti; 

 laboratorio di cucina, con la partecipazione di mamme di bambini e ragazzi stranieri e 
la preparazione di piatti tipici del Paese di provenienza. 

Volontariato 

 Festa del volontario; 

 High Five. 

Partecipanti in media alle attività 

45 partecipanti con età compresa tra 8 e 22 anni a seconda delle attività. 

Per saperne di più 

FLOORBALL 

 

Ogni anno, da settembre a metà giugno, presso la sala polifunzionale del Centro 

Don Bosco e le palestre delle scuole elementari di Laives e San Giacomo di Laives 

 

Un operatore giovanile, che si occupa della gestione amministrativa, insieme a 5 

volontari che gestiscono gli allenamenti, accompagnano i ragazzi alle partite e alle 

trasferte. 

 
Jugendzentrum Fly di Laives e l’SSV Leifers. 

Il progetto è stato avviato nel 2011 con l’obiettivo di riunire giovani del Centro Giovani 
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Beehive-Centro don Bosco - principalmente di madrelingua italiana - e giovani del 

Jugendzentrum Fly  - principalmente di madrelingua tedesca.  

A tal fine è stato proposto un corso di hockey in palestra e, visto il talento di alcuni 

ragazzi, si è deciso prima di organizzare partite amichevoli contro altri gruppi e 

successivamente di iscrivere la squadra al campionato italiano giovanile di floorball. Il 

progetto si è sviluppato e sono state attivate collaborazioni con le scuole di Laives dove 

vengono gestiti corsi pomeridiani in orario scolastico e progetti di sostegno per studenti più 

fragili o con problemi di attenzione. Oggi sono presenti una prima squadra e una 

squadra giovanile che partecipano entrambe al campionato italiano. I principi fondanti 

della squadra sono rimasti invariati rispetto al progetto originario: ognuno può esprimersi 

nella propria madrelingua, non esistono titolari e “panchinari” e vige il rispetto 

incondizionato di avversari e arbitri. Nel contesto di Laives questo sport è diventato molto 

conosciuto dalla comunità e offre un’opportunità anche ai ragazzi che non riescono a 

emergere in altri sport più tradizionali come il calcio o l’hockey su ghiaccio, che invece 

trovano nel floorball una nuova “casa” dove esprimersi e fare sport in un contesto 

educativo. L’impostazione delle attività ha suscitato anche l’interesse della Federazione 

nazionale con la quale sarà avviato un progetto di valorizzazione dei movimenti 

giovanili.  

 

25 tesserati, sono moltissimi ragazzi che hanno manifestato 

interesse a entrare in squadra per la prossima stagione 

Ottenuti importanti risultati, per una realtà così piccola: 

 vice campioni d’Italia U19 e della Coppa Italia U19 stagione 2015/2016 

I genitori dei ragazzi confermano un miglioramento della loro 

autostima e spesso anche del rendimento scolastico.  
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BLUESPACE 

Sede: Via Sorrento, 12, Bolzano 

Attività quotidiane 

Aggregazione e relazione 

 settimane estive dedicate allo sport e alla natura; 

 gite; 

 ping pong e calcetto; 

 sala per feste e compleanni. 

Attività laboratoriali 

 progetti musicali e teatrali; 

 corsi di ballo e coreografia; 

 laboratori di fotografia; 

 attività creative con materiali naturali e di recupero. 

 

 

CATTOLICI POPOLARI 

Sede: Piazza Mazzini, 49 Bolzano 

Attività quotidiane 

Attività culturali, educative e formative 

La struttura dispone di sala incontri, videoteca, sala polifunzionale e biblioteca. 

Preparazione e formazione di animatori e educatori 

Volontariato 

Manifestazioni 

 manifestazioni culturali; 

 manifestazioni musicali; 

 mercatino del libro scolastico usato. 
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CILLA MERANO 

Sede: via Roma 134, Merano 

Attività quotidiane  

Attività di aggregazione e relazione 

 preparazione e condivisione del pranzo comune ogni sabato con ragazzi delle scuole 
superiori;  

 giochi di società, ogni 15 giorni con ragazzi delle scuole medie; 

 giochi di squadra, mensilmente con ragazzi delle scuole superiori; 

 merenda, 2 volte a settimana; 

 serata cinema durante le vacanze scolastiche; 

 giochi e lavoretti, una volta al mese, con i bambini delle elementari. 

Attività laboratoriali e di socializzazione 

 momenti di riflessione e confronto, ogni 15 giorni, su temi sociali e personali,  

 preparazione di una rappresentazione teatrale con i ragazzi delle superiori nel periodo 
estivo in occasione del Grest. 

Attività extra-scolastiche 

 studio comune tre volte a settimana per ragazzi di medie e superiori; 

 organizzazione di vacanze invernali in Città d’arte; 

 escursioni alla scoperta dell’ambiente nel periodo estivo. 

Colloqui individuali 

momenti di incontro occasionali con genitori e ragazzi. 

Formazione 

incontri mensili in rete con i Centri della Città. 

Lavorare in rete 

“Youth Me”, rete di centri giovanili - italiani e tedeschi - che prevede incontri mensili con 

le Associazioni sportive, la scuola, i servizi sociali, le Forze dell’Ordine e il Consiglio 

Comunale. 

 

Volontariato 

 collaborazioni con AVSI e partecipazione ai banchetti natalizi; 

 colletta alimentare; 

 incontri periodici, una volta al mese, alla casa di riposo. 
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Partecipanti in media alle attività 

Più di 15 ragazzi di età compresa tra 12 e 16 anni 

 

Per saperne di più 

COLONIA ESTIVA DIURNA PER BAMBINI E RAGAZZI – 

GREST 

 
Ultimi quindici giorni del mese di agosto. 

 
20 educatori e i genitori dei bambini. 

 
Il melograno di Bolzano e il Centro Don Bosco di Laives. 

La colonia estiva prevede giochi di squadra all’aperto, laboratori ludici, canto, ballo e 

teatro. Il filo conduttore delle attività è una storia fantastica protagonista delle giornate 

estive. 

I bambini sono accolti non solo dagli educatori adulti, ma anche dai volontari adolescenti 

che li rendono protagonisti in ogni momento della giornata e in ogni attività. 

Il coinvolgimento degli adolescenti è fondamentale, tramite il loro impegno quotidiano 

e costante diventano consapevoli delle loro capacità “di adulti”, tanto da far crescere 

l’autostima e la stima da parte degli altri. 

 
100 bambini, 50 adolescenti e 20 adulti partecipanti 
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CNGEI 

Sede: Via Roen 6, Bolzano 

Attività quotidiane  

Ogni unità - Branco, Reparto, Compagnia - svolge un'attività settimanale di almeno due 

ore, con orari diversi, nei locali a disposizione. 

A inizio anno viene scelto dalla Comunità capi il tema obiettivo, poi seguito nelle attività in 

sede e in quelle all'aria aperta. Il tema-obiettivo dell'anno scout 2015-16 è stato la 

collaborazione. 

Attività estive 

 vacanze di branco 

 campeggio 

 Estate Rover 

Durante la settimana di vacanza vengono proposte attività di movimento, tecniche scout, 

escursioni di varie difficoltà e gemellaggi con altri scout. Le attività sono preparate a 

Bolzano e strutturate in base alla fascia d’età a cui vengono proposte. 

Partecipanti in media alle attività 

Branchi e reparti sono composti da circa 20 -30 ragazzi, le compagnie da circa 15 

ragazzi/e. 

 

Per saperne di più 

UNA PROPOSTA SCOUT PER BOLZANO 

 
Le attività si svolgono presso le sedi delle unità. 

 

Educatori diretti - Capi Gruppo, Capi Unità, Vice Capi Unità e Senior in 

Servizio - ed educatori indiretti - Adulti Senior – che si occupano degli aspetti 

logistici e amministrativi.  

 

Associazioni Scout - AGESCI, PFADINDER, ASMI, FSE -  e altre Associazioni 

- Libera, CAI, WWF, FAI. 

Le iniziative, realizzate anche su proposta dei soci giovani, si articolano in giochi, 

momenti di ascolto e confronto, preparazione e realizzazione di scenografie, spettacoli 

e canzoni in occasione del Natale del Lupetto presso l’auditorium L. Battisti. 

In occasione della Giornata della sicurezza, della Giornata contro la violenza alle donne e 

della Festa dei popoli vengono realizzate iniziative mirate. 

Ogni attività prevede sia momenti educativi, che si concretizzano con il gioco, sia 

momenti di riflessione, in misura proporzionata alla fascia d’età. I temi sviluppati negli 
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ultimi due anni sono stati la collaborazione e il rispetto. 

Nei campi invernali (3/4 giorni) ed estivi (10 giorni) i partecipanti sono coinvolti nella 

preparazione del vitto, in attività di orientamento e topografia, manualità, conoscenza 

dell’ambiente circostante, riconoscimento delle orme degli animali e in alcuni casi 

realizzazione di ricoveri per il pernottamento. 

Ogni unità svolge attività per 2 o 3 ore la settimana, prende parte almeno una volta al mese 

a un’uscita di minimo 6 ore fino a un massimo di 48 ore e partecipa ad almeno un’attività in 

ambito regionale. Tutte le unità realizzano campi estivi, mentre quelli invernali sono 

realizzati dalle unità esploratori e rover.  

Gli associati giovani, inoltre, partecipano a eventi mondiali e internazionali come Jamboree 

in Giappone nel 2015 e Roverway a Parigi nel 2016. 

Sul territorio sono presenti 2 Gruppi costituiti da 3 unità ciascuna, 2 Branche Lupetti (età 

8-12 anni), 2 Branche Esploratori (età 12-16 anni) e 2 Branche Rover (età 16-19 anni). 

 

173 soci coinvolti complessivamente nelle attività, 61 adulti e 112 

giovani 

+10% gli iscritti tra i soci giovani nel 2016 (17 nuovi iscritti) 

103 attività esterne organizzate per 889 ore complessive 

 

 

 

COMUNITAS ‘67 

Sede: Via Principale, 136 Silandro  

Attività quotidiane 

Attività di aggregazione e relazione 

 attività formative, culturali e ludico ricreative per bambini, ragazzi e giovani del 
territorio; 

 sala incontri, internet point, cucina, sala giochi, videoteca, sala musica. 
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CENTRO GIOVANI CONNECTION 

Sede: Via Ponte Widmann 4/A, Bressanone 

Attività quotidiane  

Attività di aggregazione e relazione 

tornei di calcetto, biliardo, play station, etc. con 20 / 30 partecipanti. 

Colloqui individuali /Accoglienza e ascolto 

incontri settimanali con i ragazzi. Da 2 a 3 ragazzi a settimana. 

Integrazione e multiculturalità 

attività di accoglienza attiva e ascolto. 

Volontariato 

Progetto Young Action. Un nuovo ragazzo ogni 2/3 mesi. 

Attività di approfondimento culturale 

Progetto Verba Manent con incontri con esperti culturali, scrittori e personaggi di spicco. I 

partecipanti possono variare da 15, quando è coinvolta una sola classe, a 120 ragazzi 

quando è coinvolto un intero istituto. 

Educazione alla cittadinanza e alla legalità 

giornata della Memoria. 2/3 classi coinvolte, circa 40 di ragazzi. 

Progetto AstraLife 

concerti dove i gruppi locali possono esibirsi in una location molto particolare, con la 

partecipazione di un pubblico numeroso. Circa 80-100 ragazzi presenti ogni serata. 

Web Radio USB (Union Sound Bricen-Bressanone) 

progetto nato nel 2010, che unisce il mondo web a quello radiofonico a livello amatoriale. 

Mette in onda programmi in forma di podcast, accogliendo idee e progetti provenienti da 

chiunque si impegni per la loro buona riuscita. 

Partecipanti in media alle attività 

35 partecipanti in media alle attività 
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CORTO CIRCUITO 

Sede: Via Dalmazia, 30/a, Bolzano 

Attività quotidiane  

Attività extra-scolastiche 

Aletheia, Centri aperti: attività di copertura dei tempi scolastici durante le vacanze. 

Corsi di musica 

corsi di chitarra e batteria. 

Laboratori di riciclo 

laboratori per le festività (Natale, Pasqua, Halloween). 

Feste ed eventi (realizzazione e preparazione) 

 festa del teatro; 

 festa dell’Intercultura; 

 Playground; 

 CarNaval; 

 Festa Partycipate. 

Volontariato 

Raccolta fondi Don Vittorione e AIFO 

Il Centro aderisce a iniziative di volontariato promosse da Associazioni nazionali, il cui 

ricavato viene destinato al sostegno della ricerca medica e alla beneficenza. Gli animatori e i 

ragazzi hanno partecipato negli ultimi 4 anni a "Il miele della solidarietà" e alla raccolta 

viveri “Don Vittorione”, organizzate da AIFO e Africa Mission. 

Partecipanti in media alle attività 

Aletheia - 80 partecipanti tra 7 e 8 anni 

Corsi di musica - 4 partecipanti per corso tra 9 e 12 anni 

Laboratori per le festività - 10 partecipanti per laboratorio tra 6 e 11 anni 

Festa del teatro, Festa dell’Intercultura, Playground, CarNaval, Festa 
Partycipate - tra e 150 e le 300 persone per manifestazione con età tra 5 e 30 anni 

Raccolta fondi Don Vittorione e AIFO - 10 partecipanti tra 15 e 18 anni. 

 

Per saperne di più 

IL GIOCO COME MEZZO EDUCATIVO 

 
Le attività si svolgono il lunedì e il giovedì sera presso il Centro. 
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Il progetto è curato da un dipendente dell’associazione e dai Volontari de Il 

Portale. 

 
In collaborazione con l’Associazione “Il Portale”. 

L’attività è impostata sul gioco da tavolo come strumento educativo e organizzata per 

diverse fasce d'età dai 14 ai 30 anni. 

Le funzioni del gioco possono essere molteplici: educative (rispetto delle regole e 

sperimentazione del contrasto non aggressivo), formative (sviluppo di competenze 

trasversali come la comunicazione e la conoscenza dell'altro), relazionali (veicola ciò che 

siamo e mette in relazione diretta giocatori e caratteri diversi senza costrizioni o pregiudizi), 

sociali (strumento intergenerazionale, comprensibile da tutti, che può soddisfare tutti i 

gusti e quindi facilmente condivisibile), inclusive (non esclude nessuno a priori e spesso 

sfrutta le differenze poste dalle regole e dalle dinamiche di gioco per creare relazioni 

divertenti), lotta al disagio (non ci si espone sul piano personale e ogni giocatore si trova 

sullo stesso piano, senza distinguere tra operatori e utenti, tra sani o malati, ecc.), 

interculturali (spesso è possibile giocare senza condividere la stessa lingua, la stessa 

religione, la stessa inclinazione politica), sviluppo del sé (si sviluppano fantasia e 

creatività). 

 
20 utenti circa partecipano alle attività 

 

CRISTO RE 

Sede: Piazza Cristo Re, 1, Bolzano 

Attività quotidiane 

Attività di aggregazione e relazione 

 oratorio; 

 sala incontri, cucina, sala giochi, spazi all´aperto, animazione culturale e ricreativa, feste 
di compleanno. 

Momenti di confronto e riflessione.  

 

DEFLORIAN 

Sede: Via di Mezzo, 5, Ora 

Attività quotidiane 

Attività di aggregazione e relazione 

 momenti ludico-ricreativi; 

 sala incontri, cucina, sala giochi, sala musica e teatro. 
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GIOVANI FLOWERS BRONZOLO 

Sede: Via Marconi 2, Bronzolo 

Attività quotidiane  

Attività di aggregazione e relazione 

 tornei calcio balilla; 

 ping pong; 

 Cinema Flowers; 

 attività ludiche: lido, gite, parchi avventura; 

 attività di confronto come discussione su temi di attualità, solo con la fascia d’età 14-
18 anni. 

Attività laboratoriali 

 laboratori creativi. 

Attività extra-scolastiche 

 doposcuola; 

 estate ragazzi ed estate bambini: 

Sfilata di carnevale 

Incontri formativi con la Polizia Postale e forze dell’ordine 

Attività sportive nella palestra comunale 

Partecipanti in media alle attività 

10 tra bambini e ragazzi compresi tra 6 e 18 anni. 

 

Per saperne di più 

EMOZIONIAMOCI 

 

Presso la sala dell’Associazione, un giorno a settimana nelle ore pomeridiane per 

quattro mesi, tra gennaio e aprile. Ogni incontro dura circa 2 ore. 

 

Hanno collaborato, oltre all’educatrice, 2 volontari e una psicologa che ha 

coordinato tutte le attività.  

In ogni incontro, partendo dalla visione di un filmato, dall’ascolto di una lettura o di un 

brano musicale ricercato ad hoc, si affronta un’emozione diversa.  

Le attività svolte consistono nella realizzazione di giochi, elaborati grafici (disegni, 

collage) o brevi testi che fanno rappresentare l’emozione provata.  
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Il progetto - svolgendosi nell’orario pomeridiano con partecipanti di età compresa 

prevalentemente fra 6 e 13 anni - è stato impostato con un approccio più ludico.  

Grazie all’osservazione di come i ragazzi hanno vissuto e rappresentato le emozioni 

stimolate, è stato possibile effettuare anche una valutazione caratteriale dei singoli, così 

da poter interagire con ciascuno nel modo migliore. 

Anche i genitori hanno potuto godere di benefici derivanti dal progetto, potendosi 

interfacciare direttamente con i ragazzi e la psicologa. 

 

Circa 16 giovani coinvolti 
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GRUPPO GIOVANI SALORNO 

Sede: Via Asilo 10, Salorno 

Attività quotidiane  

Attività di aggregazione e relazione 

 giochi di gruppo, attività sportive; 

 Rotho-Bubble - palloni gonfiabili in cui i giocatori giocano partite di calcio; 

 Estate Attiva ed Estate Attiva 2.0; 

 attività di conversazione, condivisione di passioni e tradizioni. Settimana “Sharm”: 

durante la settimana di vacanze il centro offre a tutti i bambini della scuola elementare 

la possibilità di passare la giornata, preparando uno spettacolo di Natale; 

 attività realizzate in occasione di feste e ricorrenze (Pasqua, Natale, Festa della 

mamma, Halloween). 

Attività laboratoriali e accompagnamento al mondo del lavoro 

 laboratori creativi; 

 workshop artigianali. 

Dialogo e ascolto  

 “Tell me more!” spettacolo fatto di sketch e video sul gioco d´azzardo montato dai 

ragazzi; 

 @ “chiocciola”, stop motion e cortometraggi realizzati dai ragazzi durante il 

pomeriggio al centro. 

Integrazione e multicultura  

Realizzazione di eventi per favorire l’avvicinamento alle altre culture: 

 Kiriku con l’associazione Sousoba, con racconti di leggende africane, accompagnate da 

percussioni e workshop di danza per piccoli e grandi; 

 Zebra.brunch, una colazione solidale in centro a Egna dove il Gruppo Giovani 

organizza intrattenimento multietnico con OEW  - Organizzazione per un mondo 

solidale - e centri giovani della bassa atesina; 

 Keep in touch che coinvolge i giovani di quattro territori a livello regionale nella 

realizzazione di mobili in pallet con la supervisione di un esperto. 

Partecipanti in media alle attività 

8 utenti con un’età di 14-15 anni. 
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Per saperne di più 

KEEP IN TOUCH 

 
Zona Asilo/Point a Salorno. 

 
Un esperto del legno e due educatrici. 

 
Comune di Salorno e Coro Castel Bassa Atesina. 

Keep in touch coinvolge i giovani di quattro territori a livello regionale - in 

particolare per la provincia di Trento le zone della Piana Rotaliana, dell’Alta Vallagarina e 

dei Quattro Vicariati, per la provincia di Bolzano la zona della Bassa Atesina. 

Il progetto ha portato alla nascita di “Outdoor space”,  un luogo di ritrovo all’aria aperta 

dove i giovani di Salorno possono esprimersi liberalmente e svolgere attività fisiche e 

ludico-ricreative stimolanti e sane.  

La sistemazione dello spazio da destinate alle attività – che ha coinvolto attivamente i 

ragazzi - ha permesso di ripristinare un terrazzo inutilizzato e creare un luogo di 

integrazione e scambio culturale all´aperto, offrendo anche ad altri gruppi (come il 

coro, le scuole e gli asili) la possibilità di frequentarlo durante tutto l’anno. 

Alla fine del percorso si è tenuto un evento finale, organizzato dai ragazzi stessi, che ha 

visto la partecipazione, oltre alle famiglie dei partecipanti, anche degli assessori comunali, 

dei responsabili provinciali e del direttivo dell´Associazione. 

 

Circa 20 ragazzi, a partire dai 10 anni di età, coinvolti tra ideazione 

ed elaborazione 

 

  



23 

IL MELOGRANO 

Sede: Via del Ronco, 6, Bolzano 

Attività quotidiane  

Attività di aggregazione e relazione 

 sala giochi disponibile tutto l’anno e sala studio/biblioteca con pc e internet; 

 tornei sportivi, calcio-balilla, ping pong, calcio a 5; 

 Grest, vacanze estive e invernali, E…state in movimento; 

 Melogran cup; 

 pranzo insieme; 

 gite.  

Attività laboratoriali 

 corsi di cucina; 

 corso di cucito; 

 laboratori manuali; 

 attività musicali, “Educare con la musica”. 

Aiuto allo studio e all’apprendimento  

Progetto Portofranco, riproposto ogni anno da circa 10 anni, che consente di realizzare 

anche altre attività ordinarie, come attività sportive, gite, laboratori, ecc.  

Formazione della persona  

 momenti di incontro e confronto; 

 uscite della durata di uno o più giorni; 

 presentazione di libri letti dai giovani.  

Incontri di orientamento scolastico, formativo e lavorativo 

Formazione degli operatori e volontariato 

 partecipazione a corsi formazione provinciali; 

 riunioni quindicinali di programmazione e verifica delle attività in cui tutti i volontari, i 

collaboratori e il personale sono chiamati ad esprimersi;  

 incontri di formazione per volontari, ragazzi e adulti (Grest e Portofranco). 

 

Partecipanti in media alle attività 

30/35 utenti al giorno da 7 a 18 anni. 
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Per saperne di più 

ATTIVITÀ LABORATORIALI 

 
Presso la sede del centro giovani. 

 
La responsabile del centro è affiancata da 10 volontari. 

Le diverse tipologie di laboratorio sono state progettate a partire dai bisogni espressi dai 

ragazzi, in modo da valorizzarne gli interessi e permettere di riproporre le abilità acquisite 

nel proprio contesto di vita.  

Laboratorio di Cucina 

Quotidianamente si preparano insieme dolci, pizze, piatti tipici di ragazzi di culture 

straniere. Le preparazioni vengono consumate per la merenda.  

Laboratorio di cucito 

Già da qualche anno è nato tra le ragazze delle scuole superiori il desiderio di imparare a 

cucire. Nei corsi di cucito, uno in primavera e uno in autunno, grazie al personale 

dipendente e alle volontarie, le ragazze imparano a usare la macchina da cucire e a 

confezionare semplici capi di abbigliamento.  

Laboratorio di bricolage  

Sono rivolti a bambini delle scuole elementari e ragazzi delle scuole medie con l’obiettivo di 

stimolarne la creatività. Le attività proposte sono decoupage, pittura, creazioni con il fimo, 

disegno con windows colors, laboratori di legno. 

Laboratorio di biscotti natalizi 

Già da anni e con grande successo dalla metà di novembre alla metà di dicembre viene 

proposto un corso sulla preparazione di biscotti natalizi. Bambini e ragazzi dai 6 ai 17 anni 

si cimentano nella preparazione di 15 tipi di biscotti diversi che vengono confezionati in un 

sacchetto che portano a casa insieme a un ricettario completo di foto del corso. 

Durante i laboratori i bambini trovano un luogo, al di fuori del contesto familiare, dove 

esprimersi e mettersi in gioco con altri coetanei, sviluppando nuove capacità pratiche e 

competenze e utilizzando spazi solitamente a loro poco accessibili come la cucina. 

 

30 bambini hanno partecipato al corso di biscotti 

13 ragazzi e giovani adulte hanno seguito il corso di cucito  

20 bambini e ragazzi hanno partecipato ai laboratori di bricolage  

15 volontarie hanno collaborato alla realizzazione delle attività 

 

 



25 

JUVENES 

Sede: Piazza Domenicani 15, Bolzano 

Attività quotidiane  

Le attività quotidiane sono svolte nell’ambito del progetto Castello delle idee. 

Spazio compiti 

Attività sportive 

 football americano;  

 tornei sportivi, 12 Ore Non Stop. 

Progetto lingue 

Per insegnare l’inglese tramite una modalità interattiva e divertente, senza lezioni frontali 

ma lasciando spazio a giochi e attività laboratoriali.   

Gruppo segway  

Nel cortile dell’Associazione i ragazzi hanno la possibilità di cimentarsi in percorsi sui 

segway, in sicurezza e sotto la supervisione degli educatori. 

Laboratorio musicale  

Attività innovative e di avvicinamento dei giovani alle nuove tecnologie  

 corso di robotica; 

 stampa 3d.  

Formazione animatori 

Pomeriggio “rosa”  

Un pomeriggio al mese, giochi e attività rivolti alle ragazze. 

Partecipanti in media alle attività 

35 partecipanti tra 11 e 16 anni.  

 

Per saperne di più 

ATTIVITÀ TECNOLOGICHE, ROBOTICA, STAMPA 3D, 

DRONI 

 
Tutto l'anno presso la Juvenes (a partire dal 2014). 
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Nella realizzazione dei corsi è stato coinvolto un operatore specializzato.  

 

Associazione dei Castelli dell’Alto Adige, Ufficio Politiche giovanili della 

Provincia Autonoma di Bolzano e Arte Amica. 

Grazie ai corsi seguiti, i ragazzi coinvolti sono stati avvicinati al mondo della robotica, della 

stampa tridimensionale e dei droni, imparando a costruire e manovrare un robot, a 

progettare e realizzare un nuovo gioco da tavolo con stampa 3D e a pilotare un drone 

sfruttandone le diverse possibili applicazioni.  

I ragazzi hanno maturato competenze e capacità sia tecniche che pratiche, acquisito 

intraprendenza e capacità di lavorare in gruppo, cooperando per il raggiungimento di un 

obiettivo comune. 

 

40 ragazzi coinvolti nei corsi 

 

 

 

 

 

 

GRUPPO GIOVANI LAGHETTI 

Sede: Piazza G. Prati, 1, Laghetti di Egna  

Attività quotidiane 

Attività formative, culturali e ricreative 

 campeggi; 

 feste di compleanno. 

Il centro dispone di una sala incontri, una cucina e una sala giochi.  
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L’ORIZZONTE 

Sede: Via Claudia Augusta, 111, Bolzano 

Attività quotidiane  

Attività di aggregazione e relazione 

 Grest, gruppo estivo; 

 giochi di ruolo e in scatola; 

 tornei di calcio a 5 per le medie, calcio balilla e ping pong; 

 cineforum nel periodo invernale con proiezioni una volta a settimana; 

 organizzazione di concerti hard rock e punk a cura dei ragazzi universitari (2 concerti al 

mese per tutto il 2016); 

 aggregazione spontanea. 

Orientamento scolastico, formativo e lavorativo 

 aiuto allo studio dalle elementari alla I superiore. 

Volontariato 

 mense Caritas una volta al mese; 

 giornata nazionale della colletta alimentare e giornata della raccolta del farmaco. 

Partecipanti in media alle attività 

20/21 partecipanti tra 9 e 15 anni, tra 17 e 28 anni i partecipanti ai concerti. 
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LA STRADA – DER WEG 

Sede: Via Visitazione 42, Bolzano 

Attività quotidiane  

Attività di aggregazione e relazione 

 pranzi con enigma; 

 al cinema con Charlie; 

 Risiko time; 

 Stiamo al centro. 

Formazione degli operatori di Estatissima  

Girlspower 

 Serie di 10 incontri per sole ragazze, per parlare di temi legati all’essere donna - dal 

trucco alla violenza, dallo sport alla corporeità. 

Laboratori creativi 

 Laboratori musicali al Bluspace e Laboratorio di teatro con il Tilt. 

Volontariato 

 Cene; 

 formazione dei volontari. 

Partecipanti in media alle attività 

16 bambini e ragazzi di età compresa tra i 6 e i 12 anni 

 

Per saperne di più 

CENE VOLONTARI 

 
Presso il centro giovani Villa delle Rose il venerdì sera. 

 
L’iniziativa coinvolge il centro giovani Villa delle Rose. 

L’attività prevede una cena settimanale per i giovani volontari dei centri giovani 

dell’Associazione “La Strada – Der Weg ONLUS”, durante la quale si organizzano le 

iniziative del centro, si programmano eventi, si svolge la formazione dei volontari, si 

trattano temi di attualità o di interesse per i ragazzi. 
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NOLOGO 

Sede: Via Galizia, 32 Laives  

Attività  

Aggregazione e relazione 

 attività ludico ricreative, in particolare musicali. 
 
Il centro dispone di consolle dj, sala giochi con ping pong, calcetto, biliardo, 2 sale prova 
per gruppi musicali, sala di registrazione, sala multimediale, sala studio/lettura, sala arte, 
sala per feste di compleanno. 

 

 

SACRA FAMIGLIA 

Sede: Via Napoli, 1, Bolzano 

Attività quotidiane 

Aggregazione e relazione 

 gioco e animazione; 

 feste di compleanno. 
 
Lo spazio dispone di sala incontri, cucina, videoteca, sala giochi, biblioteca. 

Laboratori creativi. 

 

 

SAN PAOLO 

Sede: Via Castel Weinegg, 1/d, Bolzano  

Attività quotidiane 

Attività formative, culturali e ludico ricreative 

Lo spazio dispone di sala incontri, cucina, videoteca, sala giochi, sala musica, teatro e per 
feste di compleanno 
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SAN PIO X 

Sede: Via Barletta, 2, Bolzano  

Attività quotidiane 

Aggregazione e relazione 

 oratorio; 

 gioco; 

 animazione culturale; 

 feste di compleanno. 

Lo spazio dispone di internet point, cucina, sala giochi. 

Momenti di confronto e riflessione 

 

SCOUT MERANO 3 

Sede: Via Adige, 22, Merano  

Attività quotidiane 

Aggregazione e relazione 

 campeggi; 

 soggiorni formativi. 
 
L’associazione dispone di sala incontri, sala giochi, internet point, cucina, videoteca, 
sala polifunzionale, sala musica e cortile esterno. 

 

VISPA TERESA 

Sede: Piazzetta A. Frank 17 A, Bolzano 

Attività quotidiane  

Attività di aggregazione e relazione 

 giochi da tavolo, ping pong, tornei di calcetto, piccoli spettacoli, cene, giochi di ruolo, 

discussioni informali;  

 gite;  

 colazioni tematiche estive. 

Attività laboratoriali e di socializzazione  

 laboratori creativi e di espressività - Boy’s space; 

 laboratori di genere - Girl’s room e Teen’s Room; 

 laboratori ecologici – orti e laboratori di riciclo;  
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 corsi  - danza moderna, Hip-hop school. 

Attività extra-scolastiche 

 doposcuola, supporto allo studio e aiuto compiti, intermensa/interscuola. 

Colloqui individuali 

 colloqui motivazionali o di sostegno per i frequentanti del Punto d’incontro;  

 accompagnamento alla genitorialità; 

 colloqui formali e informali con gli insegnanti; 

 rappresentanti di Enti  per il miglioramento della qualità del lavoro svolto. 

Sostegno alla genitorialità 

 gite e attività ricreative (pranzi, cene, laboratori) rivolte sia a genitori che a bambini e 

ragazzi. 

Integrazione e multiculturalità 

 incontri con proiezione di film tematici legati all’integrazione e all’immigrazione; 

 musica etnica, balli tipici e cene. 

Orientamento scolastico, formativo e lavorativo 

 preparazione di colloqui e curriculum vitae, stampa documenti, ricerca e supporto a 

corsi di formazione. 

MAK, supervisioni e riunioni d’equipe (formazione degli operatori) 

 collaborazione con operatori di altre realtà giovanili e riunioni di coordinamento con le 

Associazioni del territorio. 

Formazione ad hoc su temi specifici:  

 pedagogia sessuale;  

 uso e abuso di alcol, prevenzione e riduzione del danno;  

 prevenzione della violenza;  

 Wildnis - und Naturpaedagogik (autoformazione per campi estivi). 

Volontariato 

 servizio volontario estivo per giovani. 

Partecipanti in media alle attività 

26 partecipanti in media di età compresa tra 6 e 14 anni. 
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Per saperne di più 

GIRL’S ROOM E TEEN’S ROOM 

 
Punto d’Incontro La Vispa Teresa – un giorno alla settimana. 

 

Alla realizzazione delle attività contribuiscono un’educatrice, collaboratori esterni 

e volontarie. 

Girl’s Room e Teen’s Room sono due iniziative che prevedono incontri settimanali 

rivolti alle ragazze, nell’ambito di uno spazio interamente dedicato a loro, in cui vengono 

affrontati temi rilevanti in un’ottica di genere, con l’accompagnamento di un’educatrice 

e di altre esperte.  

Girl’s Kitchen è un’iniziativa dedicata alle ragazze dagli 11 anni in su che prevede 

l’organizzazione di cene condivise da preparare insieme utilizzando ricette di 

provenienza diversa. 

 

23 incontri da 5 ore realizzati 

15 presenze in media a ogni incontro 

39 partecipanti di età compresa tra 6 e 18 anni 
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PIERINO VALER 

Sede: Piazza Don Bosco, 23, Bolzano 

Attività quotidiane  

Attività di aggregazione e relazione 

 sala giochi aperta come punto d'incontro. 

Creatività - Accompagnamento alla crescita e Volontariato  

 Officina Arancio. 

Partecipanti in media alle attività 

10/20 utenti ogni venerdì per la sala giochi  

20 bambini al giorno suddivisi in due turni da 10 ciascuno nei 3 giorni settimanali 

dedicati all'Officina Arancio. 

I partecipanti alle attività sono bambini e ragazzi delle scuole elementari e medie. 

 

Per saperne di più 

OFFICINA ARANCIO 

 
Presso la sede della struttura, 3 giorni la settimana. 

 
Coinvolti 2 operatori professionisti e almeno 2 giovani volontari. 

I laboratori di manualità creativa, rivolti a bambini e ragazzi di età compresa tra 7 e 12 

anni, si avvalgono dell’aiuto di giovani volontari tra 13 e 18 anni. Ogni mese viene 

realizzato un progetto diverso in modo da poter conoscere diverse tecniche e materiali. I 

bambini sono incoraggiati a realizzare autonomamente alcuni lavori più piccoli e a sfruttare 

l’angolo allestito per la sperimentazione creativa di vari materiali. 

Le attività, che puntano sul messaggio “con pazienza e impegno puoi realizzare ciò che vuoi”, si 

rivolgono a un numero ristretto di bambini e sono necessari più incontri - di solito 3 o 4 - 

per terminare un progetto. 

I laboratori sono organizzati su 2 turni della durata di un’ora e mezza, ognuno con 

massimo 8 partecipanti, per 3 giorni la settimana. 

 

60 bambini partecipanti per una media di 10 bambini a laboratorio.  

Realizzati: uno scrigno dei segreti, un calendario personalizzato, 

un fucile spara elastici, un diario dei ricordi, un vaso di spago e un 

portachiavi di panno lenci. 
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7 volontari coinvolti tra i 13 e i 18 anni 

Il questionario di gradimento delle attività ha rilevato un alto grado 

di soddisfazione dei bambini alla fine del progetto e la volontà di 

ripetere autonomamente il lavoro proposto. 
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PUNTO 9 

Sede: Via Dolomiti 9, Bolzano 

Attività quotidiane  

Attività di aggregazione e relazione 

 Conoscere il quartiere; 

 Camminiamo insieme;  

 Tornei. 

Attività laboratoriali e di socializzazione 

 Laboratorio Cucina; 

 Laboratorio EcoArt; 

 Laboratorio Cinema;  

 ANIMALANDO; 

 Sportello Uomo Animale (SUA); 

 Basteln stagionali. 

Attività extra-scolastiche, orientamento scolastico, formativo e lavorativo 

 Doposcuola;  

 Yousocial. 

Partecipanti in media alle attività 

10/15 bambini e ragazzi tra ottobre e marzo, 5/10 ad aprile, maggio, giugno e 

settembre, le fasce di età variano dall'ultimo anno di asilo fino alla terza media. 

 

Per saperne di più 

ANIMALANDO 

 
Le attività si svolgono il mercoledì il giovedì e il venerdì. 

 

Convolti un operatore del Centro Giovani, un volontario di OIPA 

(Organizzazione Internazionale Protezione Animali) e una volontaria della 

Biblioteca Piani. 

Tra i materiali utilizzati ci sono i libri della biblioteca, supporti tecnici di OIPA e 

materiale per Basteln del Punto 9. 

Le attività hanno inizio il mercoledì con la lettura di un libro sul mondo degli animali e 

con una morale e proseguono con l'intervento di un volontario OIPA - Organizzazione 

Internazionale Protezione Animali - che porta all’interno della sede animali veri per 
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spiegare l'approccio che l'uomo dovrebbe instaurare con essi, coinvolgendo i bambini e 

affrontando tematiche di attualità, come l'integrazione e il rispetto per il diverso.  

Le attività proseguono il giovedì e il venerdì; l'operatore del Centro, riprendendo la storia e 

la presentazione del volontario, si dedica alla creazione di vere e proprie opere d'arte con 

diverse tecniche laboratoriali e materiali ecosostenibili. 

L’unione che si crea all’interno del gruppo è forte; durante le ore trascorse insieme bambini 

e ragazzi acquisiscono competenze come l'ascolto, si rapportano con chi è diverso da loro, 

fortificano i cinque sensi e imparano a lavorare come una squadra (divisione dei compiti, 

rispetto per le idee degli altri). 

 

Grazie a questo progetto i bambini si sono avvicinati, assieme alle 

famiglie, al mondo della lettura e alla Biblioteca di quartiere.  

A seguito del progetto ANIMALANDO, assieme ad OIPA 

Bolzano, è stato aperto il SUA, Sportello Uomo Animale. 

 

 

 

 

SOLIS URNA 

Sede: Via Poit, 6 Salorno  

Attività  

Aggregazione e relazione 

 sala incontri, internet point, videoteca, biblioteca; 

 campeggi; 

 attività ed eventi culturali e ricreativi; 

 corsi; 

Volontariato sociale 
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STRIKE UP 

Sede: Via Roma 1, Merano 

Attività quotidiane  

Attività di aggregazione e relazione 

 attività varie come calcio balilla, giochi da tavola, videogame; 

 cene ogni venerdì sera, momenti di gioco comune, gite e attività fuori sede. 

Attività laboratoriali 

 laboratori natalizi per bambini nella Casetta di Goldy dei Mercatini di Natale di 

Merano; 

 “Kreativ Strike” per creare prodotti da vendere nella Casetta della Solidarietà; 

 “Strike Up Music Lab”; 

 corsi di chitarra, batteria e tastiera. 

Accompagnamento alla crescita 

 attività di informazione e sensibilizzazione su temi come sessualità, relazioni, 

dipendenze, bullismo ecc. 

 

 

Orientamento scolastico e formativo, accompagnamento al mondo del 

lavoro 

 attività di orientamento alla scelta di scuole e percorsi formativi; 

 supporto nella stesura del CV e ricerca di opportunità lavorative. 

Formazione 

 attività di formazione degli operatori sulle varie tematiche affrontate. 

Lavorare in rete 

 organizzazione di eventi in collaborazione con la rete di centri giovani di Merano 

“YouthMEran/o” (festa di carnevale, Seifenkistenrennen, festa dei Maggiorenni); 

 partecipazione alla rete “Ziege” che riunisce centri giovani, scuole, Forze dell'Ordine, 

Comune e servizi sociali; 

 attività di scambio con altre realtà (es. gemellaggio con gruppo di laboratorio musicale 

di Montecavolo). 

Partecipanti in media alle attività 

25 persone partecipano ogni giorno alle attività. Le fasce di età sono 11-16 anni per 

tutte le attività e 11-22 anni per i laboratori musicali.  
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Per saperne di più 

STRIKE UP MUSIC LAB 

 
Ogni mercoledì dalle 15.00 alle 17.00 nella Sala Musica del Centro Giovani. 

 
Le attività si svolgono con la supervisione di un educatore. 

Lo Strike Up Music Lab, avviato a settembre 2016, riunisce fino a un massimo di 10 ragazzi 

e si occupa di costruire arrangiamenti di brani scelti dai ragazzi stessi e rielaborati con 

l’obiettivo di proporli live. 

La musica viene utilizzata come strumento educativo e di condivisione, incentivando 

la creatività dei ragazzi. Nelle attività vengono coinvolti anche insegnanti di musica e le 

famiglie. 

La band che si è formata ha suonato live sul palco di RicaricArt come Special Guest – i 

ragazzi, infatti, erano troppo giovani per partecipare all’evento - si è esibita davanti a 

ragazzi, famiglie e autorità in occasione dell’inaugurazione della Sala Musica del Centro 

giovani StrikeUp e ha avviato un gemellaggio con il laboratorio musicale di 

Montecavolo (RE), culminato con tre giorni di laboratorio musicale in una struttura in Val 

di Non.  Altre occasioni di collaborazioni ed esibizioni sono in corso di definizione per i 

prossimi mesi, con la possibilità di un nuovo traguardo: salire su un palco in una delle più 

belle fiere della musica a ottobre a Pizzighettone (CR). 

 

8 ragazzi tra gli 11 e i 15 anni coinvolti nella band 

15 brani arrangiati in repertorio che i ragazzi sanno eseguire anche 

autonomamente 
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CENTRO GIOVANI SUB APPIANO 

Sede: Piazza Alberto Magno, 1, Appiano 

Attività quotidiane  

 Attività di aggregazione e relazione 

 cene a tema con i ragazzi e cene estive organizzate nella cucina del centro; 

 apertura del centro differenziata per fasce d’età: martedì, mercoledì e giovedì per i 

ragazzi dagli 11 anni, venerdì e sabato sera per i ragazzi dai 13 anni; 

 postazione internet, consolle DJ, xbox, maxischermo. 

Orientamento scolastico, formativo e lavorativo  

 supporto nella compilazione dei CV e informazioni sulle modalità di ricerca del lavoro. 

Volontariato e formazione degli operatori 

 corsi di formazione provinciale e di associazioni locali su diverse tematiche educative  

come Generation Online, Media e azzardo, Bilancio sociale; 

 formazione degli operatori al percorso “All-cool” che fa parte della campagna “Bere 

responsabile” e contatti con la scuola media locale per introdurre il percorso nelle 

classi terze; 

 progetto TuDu per giovani volontari che possono effettuare servizio in enti e 

associazioni del territorio, ricevendo in cambio punti da spendere in esercizi locali. 

Laboratori di Upcycling 

Feste ed eventi 

 evento serale estivo del Comune di Appiano - “Mercoledì lungo” - dove partecipano 

anche tutte le associazioni giovanili con presenza in piazza o apertura serale del centro. 

Partecipanti in media alle attività 

15 ragazzi di età compresa tra 13 e 19 anni. 

 

Per saperne di più 

RIDUZIONE DEGLI SPRECHI, RIUSO E LABORATORI DI 

UPCYCLING “IMPATTO ZERO” 

 
Centro giovani, tutto l’anno e occasionalmente durante eventi o attività esterne. 

 
Le iniziative sono curate da 2 operatori e 1 volontario. 
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I laboratori di upcycling prevedono la trasformazione di oggetti inutilizzati o il 

riutilizzo di materiali come carta, vetro, stoffa, legno, plastica e metallo tramite un 

processo creativo con il quale si costruiscono nuove cose. Anche per l’assemblaggio degli 

oggetti si utilizzano prodotti e materiali già esistenti, limitando allo stretto necessario 

l’acquisto di beni nuovi e riducendo così il consumo e lo spreco di risorse.   

I laboratori si svolgono sia in modo convenzionale - con appuntamento fisso, 

contenuti predefiniti e iscrizione dei partecipanti – sia in modo non convenzionale in 

forma aperta a tutti, dove gli operatori realizzano oggetti che servono all’interno della 

struttura e i ragazzi presenti possono osservare o provare a sperimentare le diverse 

tecniche.  Da alcuni anni gli addobbi natalizi vengono interamente costruiti con materiali di 

recupero e viene realizzato un albero di Natale alternativo.  

Nel corso dell’anno è stato proposto il progetto “ImpattoZero on tour” alla scuola media 

G. Pascoli di Appiano, dove verrà avviato un percorso sulla riduzione dell’impatto 

ambientale con un ciclo di laboratori per i ragazzi delle scuole. 

 

10 laboratori, 19 partecipanti, 42 oggetti realizzati, zero costi 

Riduzione dei rifiuti (carta, plastica, cartone) all’interno del centro, 

in quanto riutilizzati nel processo di Upcycling 
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VIA VINTOLA 18 

Sede: Via Vintler 18, Bolzano 

Attività quotidiane  

Attività di aggregazione e relazione 

 attività sportive; 

 doposcuola; 

 attività ricreative; 

 partecipazione di gruppo a eventi esterni organizzati da altri Centri Giovani. 

Attività laboratoriali e di socializzazione 

 laboratori manuali, di yoga e di riciclo; 

 ciclo officina. 

Integrazione e multiculturalità 

 Il tè delle culture; 

 accompagnamento all’apprendimento della lingua italiana, doposcuola e intercultura; 

 laboratori di cucina e di avvio alla sartoria. 

Orientamento scolastico, formativo e lavorativo 

 stesura di Curriculum Vitae; 

 accompagnamento all’esame di terza media; 

 aiuto per l’iscrizione alle superiori; 

 accompagnamento per il primo lavoro. 

Volontariato e formazione 

Formazione dei volontari e formazione annuale sulle politiche giovanili. 

Partecipanti in media alle attività 

30 ragazzi al giorno 

L’età dei partecipanti è diversa a seconda delle attività: 

 Giochi vari: fascia 10 - 12 anni 

 Tornei di sport vari: fascia 14 - 17 anni 

 Doposcuola: fascia 9 - 15 anni 

 Cene organizzate dal centro: fascia 18 - 20 anni 

 Laboratori: fascia 10 - 25 anni. 
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Per saperne di più 

IL MONDO IN CUCINA 

 
Presso la Cucina del Vintola 18 

 

Il progetto si avvale dell’aiuto delle persone provenienti da diversi Paesi che 

frequentano il centro e del gruppo GAS - Gruppo Acquisto Solidale – oltre che 

una o due persone volontarie che cucinano. 

I ragazzi, partendo dalle diverse materie prime, imparano a cucinare, acquisendo 

consapevolezza di ciò che utilizzano e imparando a collaborare.  
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COOPERATIVA SOCIALE YOUNG INSIDE 

Sede: Via Torino 31, Bolzano 

Attività quotidiane  

Punto culturale “Spazio Resistenze” 

Lo spazio è attivo da inizio 2017. 

Partecipanti in media alle attività 

10 persone coinvolte nelle iniziative nella fase di lancio, prevalentemente giovani e 

anziani del quartiere. 

 

Per saperne di più 

PUNTO CULTURALE “SPAZIO RESISTENZE” 

 
Spazio Resistenze, via Torino 31 a Bolzano, aperto 5 giorni su 7. 

 

Quotidianamente è presente una componente dello staff della Piattaforma, 

affiancata da altri operatori. 

 

Lo spazio è co-abitato dall’Associazione dei commercianti del quartiere “Four 

You” e dalla sezione altoatesina dell’ANPI (Associazione Nazionale Partigiani 

d’Italia) 

Lo Spazio Resistenze è un luogo di confronto, di iniziative, un laboratorio di ascolto e 

di scambio, un presidio culturale dove i giovani possono trovare un supporto per 

trasformare le loro idee in progetti concreti. È un luogo d’incontro per dibattiti, workshop 

e altre attività culturali. 

L’apertura di un centro operativo per la Piattaforma delle Resistenze Contemporanee 

è indice della crescita del progetto dopo sette anni di attività. Non si tratta solo di una sede, 

ma soprattutto di un punto di riferimento sulla cittadinanza attiva per il quartiere e la Città. 

Lo spazio è dotato di: 

 collegamento a internet wireless, 

 ingresso con bacheca materiali informativi e angolo lettura riviste,  

 ufficio con computer e stampante multifunzione,  

 sala attività della capienza di 100 persone, dotata di telo di proiezione, proiettore, 
impianto di amplificazione audio e due microfoni. È possibile allestire la sala in due 
configurazioni - modalità workshop con 5 tavoli e 20 sgabelli o modalità platea con 50 
sedie pieghevoli, 

 angolo biblioteca/relax dotato di frigorifero, microonde, macchina del caffè, 

 servizi igienici. 
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