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An die Direktorinnen und Direktoren der 
Oberschulen 

 
Mitteilung  
 
 
„Klasse sein – Gruppe werden“ – Ein Angebot für die  ersten Klassen der Oberschulen 
 
 
 
Sehr geehrte Frau Direktorin, 
sehr geehrter Herr Direktor, 
 
es freut mich, Ihnen mitteilen zu können, dass die Fachstelle für Inklusion und Gesundheitsförderung 
gemeinsam mit dem Bereich für Innovation und Beratung für das Schuljahr 2012-13 für die ersten Klassen 
der Oberschule ein Angebot zur Förderung der Klassengemeinschaft und der Arbeitsfähigkeit zu Beginn des 
Schuljahres anbietet. Dieses Angebot wurde bereits im letzten Schuljahr als Pilotprojekt an einzelnen 
Schulen durchgeführt und soll nun allen Schulen zugänglich gemacht werden. 
 
Laut Rückmeldungen von verschiedenen Oberschulen ergeben sich in den ersten Klassen öfters Probleme 
mit der Arbeitsfähigkeit der Schülerinnen und Schüler und mit dem Aufbau einer guten Klassengemeinschaft. 
Gelingt es nicht, das Ankommen und Kennenlernen der Schülerinnen und Schüler von Beginn an so zu 
gestalten, dass sie sich in den Klassenverband gut integrieren und imstande sind mit den Mitschülerinnen 
und Mitschülern konstruktiv zusammen zu arbeiten, wirkt sich dies auf mehreren Ebenen negativ aus und 
steht als Hindernis immer wieder im Raum. 
 
An dieser Stelle setzt unser Angebot an. Es soll Lehrpersonen und Klassenräten von ersten Klassen durch 
Beratung und Begleitung, aber auch durch zur-Verfügung-Stellen von Materialien dabei unterstützen, mit 
ihren Klassen die ersten Schulwochen so zu gestalten, dass sich ein gutes Arbeits- und Sozialklima 
entwickeln kann. 
 
Unser Angebot umfasst: 
 

1. Einen Fortbildungsnachmittag (3 Stunden) vor Ort für die Lehrpersonen der ersten Klassen mit 
folgenden Schwerpunkten 

a. Vorstellung des konkreten Angebotes für die Arbeit in den Klassen 
b. Theorie zur Gruppenentwicklung und Pubertät 
c. Refexion der Rolle und Bedeutung der Lehrpersonen für eine gelingende 

Klassengemeinschaft 
d. Besprechung der zur Verfügung gestellten Materialien für die Arbeit mit den Klassen 

2. Praxisnachmittag in der Umsetzungsphase durch Refexion der erfolgten Arbeit und Planung der 
nächsten Schritte (1- bis 2-mal jeweils 3 Stunden) 
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Die Begleitung beschränkt sich auf die Startphase, also die ersten 12 Schulwochen. 
 
Die Anmeldungen der Lehrpersonen mit Angabe der Direktion richten Sie bitte per E-Mail an Rita 
Aschbacher, Dienststelle für Inklusion und Gesundheitsförderung, Deutsches Schulamt, Amba-Alagi-Straße 
10, 39100 Bozen innerhalb 29. Juni 2012  (E-Mail: Rita.Aschbacher@schule.suedtirol.it). 
 
Wir bitten Sie, unser Angebot an die interessierten Lehrpersonen/Klassenräte Ihrer Schule weiterzuleiten. 
 
Ihre Ansprechperson für offene Fragen ist die Schulberaterin Frau Dr. Roswitha Raifer, Tel. 0472 801 022, 
Vintlerstraße 34, 39042 Brixen (E-Mail: Roswitha.Raifer@schule.suedtirol.it). 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 

Der Schulamtsleiter

Dr. Peter Höllrigl
 


