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Spiritualitat und Sinnsuche

PROGRAMM:

Gibt es ein Leben nach dem Tod? Was
sagen Bibel und moderne Wissenschaft
dazu?

Andreas Ennemoser, Filmemacher, Bruneck
Uber die Suche der Menschheit nach dem
ewigen Leben

Ich bete, aber Gott gibt mir keine Antwort!
Pater Peter Irsara, ehemaliger Styler Missio-
nar in Chile, Gadertal

Wieder mit Gott ins Gesprach kommen, was
bewirkt das Gebet in uns?

Religion - ein wichtiger Baustein zur Sinn-
findung im Leben?

Dr. Paul Hofer, Psychotherapeut, Familienbe-
ratung Bruneck

Viele Menschen haben mit dem Thema Reli-
gion Schwierigkeiten; zur Sinnfindung kann
die gesunde, aber kritische Auseinanderset-
zung mit dem Thema Religion einen wichti-
gen Beitrag leisten.

Spiritualitat - Hilfe fur die Alltagsbewalti-
gung

Pater Dr. Georg Reider, Zentrum Tau, Buch-
autor

Menschen sehnen sich nach neuen Erfah-
rungen mit dem Glauben. Christliche Spiri-
tualitat tragt und hilft zum Leben, wenn sie
hinter traditionellen Fassaden das innere
Feuer entdeckt. Der Referent stellte die Spiri-
tualitat aus der praktischen Sicht dar, es wur-
den Mdglichkeiten fur die Umsetzung im All-
tag bedacht: zur Ruhe kommen, in sich
gehen, sich besinnen, Meditation, beten, sich
mit der Welt als Einheit fuhlen.

Vortrage und Diskussionen im Zeitraum von 2 Wochen.

Der Bildungsausschuss hat mit Unterstiitzung des Bezirksservices und verschiedener Verei-
ne die Bildungstage organisiert und durchgefihrt. Aufgrund der Bedarfserhebung im vorher-
gehenden Jahr wurde dieses von den Teilnehmerinnen besonders gewlnschte Thema
gewahlt.

Faltblatter, Plakate
Die Kosten wurden vom Bildungsausschuss getragen, die Teilnehmerinnen untersttitzten die
Bildungstage durch eine freiwillige Spende.

Die Referenten sind im medialen, seelsorgerischen und therapeutischen Bereich tatig und
beschéftigen sich sowohl im beruflichen wie auch im privaten Bereich mit den Themen Spiri-
tualitdt und Sinnsuche.

Bildungsausschuss Weitental: Waltraud Niederkofler, 0472/548137 oder Bezirksservice
Pustertal 0474/530093

www.provinz.bz.it/Weiterbildung/dorf
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