
 

 

GIOCO DELL'OCA DAI MILLECOLORI 

Il gioco dell’oca è uno dei giochi da tavolo più popolari e più antichi. È un semplice gioco 

di percorso in cui i partecipanti, lanciando un dado e muovendosi del numero di caselle 

pari a quello indicato dal dado, devono raggiungere l’ultima casella del circuito. 

 

Occorrente: 

• Dado 

• Pedine (tappi di colore diverso, piccoli personaggi, ma anche cerchietti di carta di 

diverso colore) 

• Tabellone di gioco (è possibile stampare quello che c’è di seguito, oppure 

disegnarne uno con 40 caselle) 

• Palla 

• Fogli bianchi e penne o pennarelli 

 

Regole: I giocatori (da due a illimitati) a turno lanciano un dado, poi spostano la propria 

pedina di un numero di caselle pari al numero uscito. Vince chi arriva per primo 

all’ultima casella con un lancio esatto, terminando il suo movimento sulla casella 42; se 

un giocatore ottiene un numero più alto di quello necessario per raggiungere l’ultima 

casella, dopo aver raggiunto la casella 40 dovrà tornare indietro. Inoltre, i giocatori  

dovranno eseguire le indicazioni corrispondenti al numero riportato all’interno della 

casella su cui si sono fermati: 

1. Salta due volte sul posto 

2. Batti le mani per 5 volte 

3. Pronuncia i giorni della settimana 

4. Fai due giravolte 

5. Cammina come un granchio 

6. Conta fino a 10 

7. Salta 10 volte su un piede solo 

8. Salta aprendo e chiudendo le gambe 

9. Attenzione ti tocca stare fermo un giro 

10. Fai due capriole in avanti 

11. Rotola sul pavimento 

12. Striscia Come un serpente 

13. Pronuncia tre volte di fila le parole limone Leone pallone 

14. Vai avanti di due Caselle 
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15. Pronuncia il nome delle quattro stagioni 

16. Attenzione ti tocca stare fermo un turno 

17. Muoviti come un gatto 

18. Fai due salti avanti e tre indietro 

19. Batti una volta le mani avanti e due volte dietro la schiena per tre volte di seguito 

20. Ops torna indietro di 3 Caselle 

21. Mettiti a gattoni alza la mano sinistra e la gamba destra e rimani in questa posizione per 

30 secondi 

22. Cammina portando un oggetto sulla testa un libro un cuscino 

23. Attenzione ti tocca Star fermo un giro 

24. Lancia in aria una pallina e cerca di riprenderla per 6 volte di seguito 

25. Pronuncia le parole castagna lavagna montagna per tre volte di seguito 

26. Pronuncia quattro parole che iniziano con la lettera a 

27. Fai rimbalzare la palla sul pavimento e riprendi la al volo per 5 volte 

28. Wow puoi andare avanti di tre Caselle 

29. Attenzione ti tocca Star fermo un giro 

30. Pronuncia il nome di cinque colori 

31. Fai 5 salti sulla gamba destra e 5 sulla gamba sinistra 

32. Fai ruotare la palla attorno al tuo corpo per 4 volte 

33. Su un foglio bianco disegna al centro un cerchio alla sua destra un triangolo e alla sua 

sinistra un quadrato 

34. Tocca con la mano destra il ginocchio sinistro e poi con la mano sinistra il ginocchio 

destro per 6 volte 

35. Saltella come una rana 

36. Pronuncia le parole stagno ragno bagno 

37. Scrivi il tuo nome su un foglio bianco oppure disegna un bel sole 

38. Ops Torna indietro di 7 caselle 

39. Fai 20 passi da formica 

40. Pronuncia quattro parole che iniziano con la lettera E  
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