
ORIGAMI PER TUTTI 

 

 
 

 

Cari bambini e bambine se, come noi, avete nostalgia della nostra scuola non abbiate timore. Fate con noi 

quest’attività per dimenticare la tristezza. Volete sconfiggere la malinconia e sorridere,  pensando a  tutti i 

vostri compagni e le vostre compagne di scuola. Bene,  allora prendete subito carta e colori per realizzare i 

nostri origami. Trasformiamo i nostri fogli di carta in gattini, orsetti e coccinelle; sarà come trovarci di 

nuovo nelle nostre sezioni. 

Non temete non è per nulla un’impresa ardua, è più difficile a dirsi che a farsi. 

 

Indipendentemente da quale origami decidiamo di realizzare, questo è il materiale di cui abbiamo bisogno: 

• fogli di carta per origami o fogli colorati/bianchi formato A4; 

• pennarello nero/matita nera; 

• forbici; 

• colori (di cui avete disponibilità); 

• le dita delle vostre mani. 

 

La carta che usate può essere già colorata oppure bianca. Se preferite la carta bianca, potrete colorarla a 

piacimento in un secondo momento. 

 

Non preoccupatevi se non disponete a casa della carta per origami. Vi spiegheremo come realizzare da un 

foglio A4 un foglio per origami, è facilissimo. 

 

 

 



COME REALIZZARE DA UN A4 UN FOGLIO PER ORIGAMI: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ora che i nostri fogli per origami sono pronti possiamo partire con le pieghe per realizzare i nostri 

personaggi.  

 

 

Ritagliamo l’eccedenza del 

foglio (2-3). 

 

Prendiamo l’angolo del foglio 

contrassegnato dal cerchio e 

portiamolo in prossimità dell’altro 

cerchio. Marchiamo con le dita la 

piegatura del foglio (1). 

Otterremo così un quadrato, pronto 

per creare i nostri origami (4). 



 

Le due pieghe iniziali sono uguali per gattini, orsetti e coccinelle. Ecco una breve illustrazione di quelle che 

sono le pieghe iniziali uguali per tutti e tre gli origami. 

 

 

Partendo dal nostro quadrato pieghiamo e riapriamo il foglio in modo 

che gli angoli opposti si tocchino. Facciamo la stessa cosa per tutti gli 

angoli in modo da ottenere una piegatura a X. 

 

 

 

 

 

Scegliamo indifferentemente una delle due pieghe e giriamo il 

triangolo ottenuto in modo da assicurarsi che la figura sia 

corrispondente a quella della foto. 

Il triangolo ottenuto sarà il punto di partenza per tutti e tre i nostri 

origami. 

 

  



IL GATTO  

 
 

Le prime tre immagini sono un riepilogo dei passaggi iniziali 

per ottenere il triangolo di partenza. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Partendo dalla metà del triangolo contrassegnato da una piega 

pre-esistente, creo una nuova piegatura (5). Ripeto la stessa 

operazione per entrambi i lati (6). Le due alette che si vengono a 

creare non devono andare a coprire il punto in cui è stata apposta 

la stella (7). 

 

 

 

 

 

 

 

Prendo l’angolo contrassegnato dalla stella e lo porto verso 

l’alto (8) creando una piega orizzontale (9). Capovolgo la figura e 

la giro (10) ed ecco ottenuto il nostro gatto, non ci resta che 

disegnarne il musetto. 

 

 

 

 

 

 

 

  



LA COCCINELLA  
 

 Le prime tre immagini sono un riepilogo dei passaggi iniziali per ottenere il 

triangolo di partenza. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Partendo dalla metà del triangolo, contrassegnato da una piega pre-esistente (4), 

creo una successiva piega (5). Ripeto la stessa operazione per entrambi i lati, 

facendo attenzione che le due alette createsi non vadano a sovrapporsi al punto 

in cui è segnata la stella. 

 

 

 

 

 

Con un pennarello vado a tracciare una linea orizzontale e coloro di nero la parte 

sopra alla linea (7). 

 

 

 

 

 

 La linea che abbiamo tracciato funge da punto di riferimento per creare la 

piega successiva. Prendo la punta e la piego all’indietro capovolgendo la 

figura (8). Creo un’ulteriore piegatura prendendo la punta e piegandola 

nuovamente verso l’alto lasciando un piccolo margine (9). 

 

 

 

 

 

 

Capovolgo nuovamente la figura  (10) e ora che abbiamo attenuto la 

nostra coccinella possiamo disegnarle i pallini e gli occhi (11). 

  



L’ORSETTO 
 

 

Le prime tre immagini sono un riepilogo dei passaggi iniziali per ottenere il 

triangolo di partenza. 

 

 

 

 

 

 

 

 Prendiamo una delle due estremità degli angoli e portiamola alla metà del 

lato opposto (4). Ripetiamo l’operazione per entrambe le estremità (5).  

 

 

 

 

 

 

A questo punto prendiamo una per volta le punte degli angoli 

(contrassegnata dalla stella) e  facciamo una piega verso l’esterno. 

Ripetere la stessa operazione per l’altro angolo(6). Prendiamo 

nuovamente le punte degli angoli e segnamo una piega verso 

l’interno (7-8). 

 

 

 

 

 

 

Prendiamo la punta del triangolo che compare verso il basso e la 

pieghiamo verso l’alto (8). Solleviamo una delle due estremità e la 

portiamo prima verso il basso (9) e successivamente la pieghiamo 

indietro (10). 

 

 

 

 

 

 

Riporto verso il basso la linghuetta che si è venuta a creare (11) e faccio 

nuovamente una piccola piegatura verso l’alto, conservando però un 

piccolo spessore (12). 

  



 

 

 

 

Ora giriamo la nostra figura e ripetiamo anche per questo lato l’ultima 

operazione compiuta (13-14-15). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Arrivati a questo punto applichiamo un sottile strato di colla (nello spazio 

indicato dalla freccia verde) (15)  e facciamo nuovamente una piegatura 

verso l’alto (16). 

Adesso che il nostro orsetto è pronto non ci resta che disegnarne il muso. 

 


