
          www.provincia.bz.it/centromultilingue 

           www.provinz.bz.it/sprachenmediathek 

 

  

Mediateca Multilingue Merano 
Sprachenmediathek Meran 

 

Centro Multilingue Bolzano 
Multisprachzentrum Bozen 

 

 

Luis Trenker. Der schmale Grat 
der Wahrheit 
Regie: Wolfgang Murnberger 
2015 (89’) 
 
 
 
 
Der Südtiroler Bergsteiger, Schauspieler und Regisseur Luis Trenker ist bereits 
ein bekannter Mann, als er die ehrgeizige, junge Ausdruckstänzerin Leni 
Riefenstahl bei Dreharbeiten zu einem Bergfilm kennen und lieben lernt. Als die 
karrierebewusste Riefenstahl mit einem Kollegen anbandelt, beendet Trenker 
die Beziehung. In den folgenden Jahren entspinnt sich ein künstlerischer 
Machtkampf zwischen den beiden rivalisierenden Filmemachern, in welchem 
zunächst Trenker die besseren Karten zu haben scheint. Mit Filmen wie „Der 
Rebell“ und „Der verlorene Sohn“ avanciert er schnell zum Star des deutschen 
Kinos, gefördert von seinen Bewunderern Goebbels und Hitler. Erst als Trenker, 
vom Erfolg beflügelt und seine Freiheiten immer mehr ausreizend, erkennt, in 
welche Abhängigkeiten er sich begeben hat, wendet sich das Blatt. Es beginnt 
Trenkers langsamer Abstieg, von dem er sich auch nach Kriegsende nie mehr 
ganz erholen wird. 
Mit der Südtiroler Schauspielerin Barbara Romaner als Hilde und dem Tiroler 
Schauspieler Tobias Moretti als Luis Trenker. 
 
 
Vokabeln und Redewendungen: 
 
Die Provision: eine Vergütung für die Vermittlung eines Geschäftes 
Die Expertise: das Gutachten 
Der Affenzirkus (hier abwertend): dumm-chaotisches Durcheinander von 
Menschen 
liiert sein: gebunden sein 
ich hab‘s rechtzeitig gespannt (tirolerisch): ich hab`s rechtzeitig 
verstanden 
muss mir Wurst sein (tirolerisch): muss mir einerlei sein 
er hat nix zum Fressen (derb): er hat nichts, wovon er sich ernähren kann 
Kinder, die wie Orgelpfeifen stehen: Kinder, die in einer Reihe nach ihrer 
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Größenordnung stehen 
Zum Speiben (derb): zum Kotzen 
Das geht Sie einen feuchten Kehricht an (derb): das soll Sie nicht 
interessieren 
brüskieren: schroff behandeln, irritieren, vor den Kopf stoßen 
Tata (südtirolerisch): Vater 
Optieren/Option: Zwangsentscheidung im Jahre 1938, in Südtirol unter 
Italien zu bleiben oder nach Deutschland auszusiedeln 
frivol: schamlos, schlüpfrig 
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