
 
 

 

UN PASSO ALLA VOLTA 
 
→ conoscenza di sé e degli altri: cosa ci accomuna e cosa ci rende unici? 
 
Gioco per bambini di 6/7 anni che potrebbe essere adattato in base alle domande poste.  

➢ Ambientato in palestra o all’aperto. 
I bambini si dispongono su due linee parallele lasciando dello spazio di fronte e dietro di loro, la 
maestra pone delle domande e in base alla risposta si spostano avanti oppure rimangono fermi; se 
la risposta è affermativa fanno un passo avanti se invece è negativa rimangono fermi sul posto.  
Alla fine, in base alla disposizione dei bambini, si scoprono alcune caratteristiche comuni e altre 
uniche.  
 

▪ Sei figlio unico? 
▪ Hai i capelli lunghi? 
▪ Hai animali domestici? 
▪ Porti gli occhiali? 
▪ Hai i buchi alle orecchie? 
▪ Hai gli occhi chiari? 
▪ Pratichi sport? 
▪ Suoni uno strumento? 
▪ Ti piace andare a scuola? 
▪ Ti piace leggere? 
▪ Sai parlare più lingue? 
▪ Sei nato qua? 



▪ Hai mai vissuto in altre città? 
▪ Hai delle tradizioni di famiglia? 

 
*in base alla domanda è possibile approfondire la risposta (es. se il bambino fa un passo avanti 
rispondendo quindi in modo affermativo alla domanda “conosci più lingue?” è possibile chiedergli 
quali lingue conosce e come le ha imparate) 
 
Al termine del gioco è possibile che alcuni bambini si ritrovino allo stesso punto di altri; si potrebbe 
quindi chiedere ai bambini di trovare dei punti comuni, condivisi con l’altro e delle diversità.  
Se non ci fossero bambini nella stessa posizione, si potrebbe aprire questa riflessione con i bambini 
che si trovano più vicini.  
Nel momento in cui i bambini si confrontano, lavorano in coppia o in piccoli gruppi.  
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