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Pagina web del progetto 

 
Il progetto „Le scuole si mobilitano“  
 
Il progetto transfrontaliero Interreg IV “Le scuole si mobilitano” ha avuto inizio  
nell’estate 2010. Lo scopo del progetto è quello di promuovere  
comportamenti ecologici nei confronti della mobilità tra bambini  
e ragazzi, per mezzo di attività didattiche creative e divertenti. 
“Le scuole si mobilitano” si propone come piattaforma d’interconnessione tra 
gli insegnanti dell’Alto Adige, del Tirolo e del Comune di Valvasone, in modo 
da sensibilizzare i propri studenti verso un nuovo e moderno atteggiamento nei confronti della mobilità 
e dell’ambiente. Nell’ambito del progetto sono messi a diposizione corsi di aggiornamento, numerose 
informazioni, materiale didattico di supporto e prontuari tecnici. 
 
La pagina web del progetto (www.lescuolesimobilitano.it) fornisce costantemente informazioni 
aggiornate riguardanti le principali offerte e attività proposte, offrendo inoltre l’opportunità di scaricare 
diverso materiale didattico. Per gli studenti sono organizzati progetti scolastici transfrontalieri e uno 
scambio di conoscenze ed esperienze via internet. Due volte l’anno sarà pubblicata inoltre la 
newsletter “Le scuole si mobilitano”. Le offerte proposte sono presentate per mezzo di un comune 
lavoro di pubbliche relazioni svolto dai vari partner del progetto. 
  
 
Newsletter  

 Materiale informativo „Le scuole si mobilitano“ 

 Formazione professionale in Tirolo: le iscrizioni sono aperte! 

 Crazy Bike 2012 

 Ciclofficine 

 Classe in bici 

 Gruppo di lavoro locale del Comune di Valvasone 

 Giornata d‘azione „Comportamenti a rischio tra i giovani“ 

 Mostra itinerante sul tema della mobilità 

 

 
Materiale informativo „Le scuole si mobilitano“ 
 
Il progetto Interreg “Le scuole si mobilitano” sostiene gli  
insegnanti che vogliono promuovere un atteggiamento  
ecosostenibile nei confronti della mobilità, per mezzo di  
suggerimenti per lo svolgimento delle lezioni in classe,  
informazioni e materiale didattico. 
 
L’opuscolo “Le scuole si mobilitano” in Alto Adige e  
in Tirolo: i docenti troveranno nell’opuscolo “Le scuole si  
mobilitano” un’ampia gamma di offerte didattiche per  
promuovere la mobilità ecologica in Alto Adige e in Tirolo. 
Le offerte proposte sono suddivise tematicamente in:  
bicicletta, trasporto pubblico, sicurezza stradale e altro.  
Sono inoltre raccolti i principali contatti e gli uffici di  
riferimento per le scuole che intendono attivarsi nell’ambito  
della mobilità sostenibile. 
 
Pagina web del progetto e Newsletter: La pagina web del progetto www.lescuolesimobilitano.it 
fornisce informazioni aggiornate riguardanti offerte e attività nell’ambito del progetto e permette inoltre 
di scaricare numerosi materiali didattici. Due volte l’anno sarà anche pubblicata la newsletter “Le 
scuole si mobilitano”.   
 
Materiale didattico: Insegnanti e persone interessate possono inoltre scaricare un’ampia gamma di 
materiale didattico nel settore “Pubblicazioni” della pagina web del progetto. Finora sono a 
disposizione dei materiali riguardanti le ciclofficine, i comportamenti a rischio tra i giovani e il progetto 
“Treno-scuola”. Nella pagina web sono inoltre disponibili diverse pubblicazioni riguardanti le offerte 
didattiche nell’ambito del progetto Interreg IV.  
 

 

http://www.lescuolesimobilitano.it/
http://www.lescuolesimobilitano.it/
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Concorso 2010/2011: La Crazy bike del 
vincitore Paolo D´Anzeris della scuola 
elementare di Brunico „Bachlechner“  
Fonte: Ecoistituto 

 

 

Formazione professionale in Tirolo 

All’inizio del 2012 saranno offerti in Tirolo, in collaborazione con l’istituto pedagogico del Tirolo, tre 
seminari formativi (in lingua tedesca) per docenti del Tirolo, dell’Alto Adige e del Comune di 
Valvasone: 
 
 
Seminario “Le scuole si mobilitano” -  Mobilità sostenibile in età scolare  
Data: 13 marzo 2012, ore 8.30 - 13.30 
Luogo: Innsbruck, Ufficio della provincia 2 (Heiliggeiststraße 7-9), Piano terra, Stanza 0018 
Durante il seminario saranno fornite le conoscenze di base necessarie per affrontare la tematica in 
classe  e dei suggerimenti per l'organizzazione delle ore di lezione. 
     
 
Seminario “Gioco di strategia Transalpin – Traffico di transito nelle Alpi” 
Data: 20 marzo 2012, ore 8.30 - 13.30 
Luogo: Innsbruck, Außenstelle Adamgasse (Adamgasse 22), Piano terra, Stanza 2 
Ai partecipanti saranno illustrate in maniera teorica oltre alle informazioni teoriche di base riguardanti il 
traffico di transito nell'area alpina anche le regole del gioco di strategia, spiegando in maniera pratica 
anche lo svolgimento del gioco. 
 
 
Seminario „Rischio: Competenze? – Come bambini e giovani imparano a confrontarsi col 
rischio” 
Data: 24 aprile 2012, ore 9.00 - 17.00 
Luogo: 6150 Steinach am Brenner, Alfons Graber Weg 1, JUFA Steinach am Brenner  
I partecipanti si confronteranno in linea teorica e pratica sul tema "Comportamenti a rischio", ricevendo 
dei consigli e dei suggerimenti per affrontare la tematica stessa in classe.  
 

Per registrarsi contattare: Ökoinstitut Südtirol/Alto Adige, Andrea Seeber, seeber@ecoistituto.it, 0471 

980048 
 
Ulteriori informazioni riguardo l’iscrizione sono disponibili nel sito:  
http://www.lescuolesimobilitano.it/start.asp?ID=184&b=40 
 
 

 
Crazy Bike 2012 
 
Anche in quest’anno scolastico 2011/2012 avrà luogo in 
Alto Adige, nel Comune di Valvasone (Friuli) e in Tirolo il 
concorso di disegno “Crazy Bike” per gli alunni delle classi 
3^ e 4^ elementari. L’obiettivo del concorso è quello di 
promuovere tra i bambini l’uso della bicicletta in maniera 
creativa e divertente. 
Grazie al concorso di disegno, gli studenti si trovano a 
stretto contatto con la bicicletta vista come mezzo di 
trasporto rapido, sano ed ecologico. Entrambi i vincitori dei 
due paesi saranno lieti di vedere realizzate nei minimi 
dettagli le biciclette dei loro sogni. Gli alunni dell’Alto Adige 
possono inviare i disegni fino all’11 febbraio 2012 a 
Ökoinstitut Südtirol/Alto Adige.  
 
Per ulteriori informazioni:  
http://www.lescuolesimobilitano.it/start.asp?ID=196 
 
 
 

mailto:seeber@ecoistituto.it
http://www.lescuolesimobilitano.it/start.asp?ID=184&b=40
http://www.lescuolesimobilitano.it/start.asp?ID=196
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Il Comune di Valvasone conta circa 1900 
abitanti e si trova nella regione Friuli Venezia 
Giulia in provincia di Pordenone. 

 
Ciclofficine 
 
Gli studenti imparano nelle “Ciclofficine” a riparare e a regolare da soli la loro bici. Apprendono come 
riparare una ruota forata, sistemare la catena, tirare i freni, regolare il sellino e a fare tante altre cose. 
Allo stesso tempo viene a loro illustrato il codice di sicurezza stradale assieme ad altri argomenti 
chiave correlati al tema “Mobilità ciclabile ecologica”. Il tema delle Ciclofficine possono essere 
affrontate per mezzo d’insegnamenti pratici, ma anche nell’ambito delle diverse giornate d’azione o 
festeggiamenti scolastici con gli alunni della 5^ elementare e delle scuole medie. Per permettere la 
realizzazione autonoma di una “Ciclofficina” sarà fornito del materiale didattico di vario tipo come ad 
esempio un prontuario tecnico, una guida orientativa e una cassetta degli attrezzi. Il materiale è 
scaricabile gratuitamente nella sezione “Pubblicazioni”. Contatti per la cassetta degli attrezzi: 
Ökoinstitut Südtirol/Alto Adige, Tel.: +39 0471 980048, E-Mail: info@ecoistituto.it 
 
Per ulteriori informazioni:  
http://www.lescuolesimobilitano.it/start.asp?ID=200&b=46 
 
  

 
Classe in bici 
 

Per un mese sarà affrontato il tema della bici a scuola, 
coinvolgendo la maggior parte delle materie di studio. Saranno 
così trattati i seguenti argomenti nelle diverse discipline: in 
geografia l’analisi della rete di piste ciclabili esistenti sul 
territorio, in matematica il calcolo delle distanze chilometriche, 
in biologia i vantaggi per la salute del correre in bici, in artistica 
disegni di biciclette ecc. Al termine del mese di formazione 
saranno nominati tra gli studenti delle diverse scuole i rispettivi 
„Professionisti della bici”. Le idee didattiche sono rivolte agli 
alunni della 5^ elementare e delle scuole medie. Per affrontare 
i punti chiave del progetto a lezione è stato preparato un libro 

di supporto per gli insegnanti. Sarà possibile scaricarlo gratuitamente dal sito web a partire dalla 
primavera del 2012 nella sezione “Pubblicazioni”. 
 
Per ulteriori informazioni:   
http://www.lescuolesimobilitano.it/start.asp?ID=199&b=46 
  
 

 
Gruppo di lavoro del Comune di Valvasone  
 
Dall'inizio del 2011 anche il Comune di Valvasone (Friuli) 
è divenuto partner del progetto Interreg "Le scuole si 
mobilitano". Il gruppo locale di lavoro, coinvolto nell'ambito 
dell'Agenda Locale 21, è costituito da 17 scuole di 
Valvasone e delle comunità limitrofe; in totale provenienti 
da 7 diversi Comuni. Tutte le scuole hanno inserito nel 
loro programma didattico le attività previste nel progetto. 
Le attività riguardano un inventario delle offerte locali per 
le scuole nell'ambito della mobilità, l'organizzazione del 
concorso di disegno "Crazy Bike", la cooperazione con la 
polizia municipale, l'elaborazione di idee didattiche per gli 
insegnanti e la diffusione del materiale educativo e altre 
ancora. 
 
 
Per ulteriori informazioni:   
http://www.lescuolesimobilitano.it/start.asp?ID=225 
 
 

http://www.lescuolesimobilitano.it/start.asp?ID=200&b=46
http://www.lescuolesimobilitano.it/start.asp?ID=199&b=46
http://www.lescuolesimobilitano.it/start.asp?ID=225
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Alcuni manifesti selezionati dalla mostra 

 
Giornata d'azione “Comportamenti a rischio tra i giovani” 
 
 Il 6 ottobre 2011 si è svolto nell’ambito del progetto “Le 
scuole si mobilitano” il workshop “Comportamenti a 
rischio tra i giovani” a Stubaital in Tirolo. Gli alunni del 
Tirolo (ECO Telfs) e dell’Alto Adige (Scuola superiore di 
Vipiteno) hanno trascorso assieme una particolare 
giornata d'azione nel più grande parco-avventura 
tirolese “Waldseilpark”. L'obiettivo del workshop è stato 
quello di permettere ai ragazzi di confrontarsi con il 
rischio. Per mezzo di diversi esercizi pratici, i ragazzi 
sono stati incoraggiati a confrontarsi con comportamenti 
e situazioni di rischio, singolarmente e in gruppo. Le 
attività nel parco-avventura permettono di ricreare anche 
situazioni di pericolo che si presentano ogni giorno per 
la strada. La personale consapevolezza del rischio permette ai giovani di sviluppare una maggiore 
sicurezza nel traffico stradale, che essi scelgano di spostarsi a piedi, in bici o in motorino. 
 
Per ulteriori informazioni:   
http://www.lescuolesimobilitano.it/start.asp?ID=197 
 
 

 
Mostra itinerante sul tema della mobilità  
 
Conoscere e osservare in maniera critica le diverse 
tipologie e gli effetti della mobilità: questo è lo scopo della 
“Mostra itinerante sulla mobilità” rivolta alle scuole medie 
e superiori. I contenuti sono stati elaborati durante il 
passato anno scolastico da diverse scuole superiori, in 
collaborazione con Ökoinstitut Südtirol/Alto Adige e 3 
impiegati scolastici. La scuola superiore di economia, 
grafica e comunicazione di Bressanone ha allestito dodici 
pannelli sui quali gli studenti hanno inserito informazioni e 
spunti di riflessione riguardanti diversi tipi di effetti causati 
dal traffico su ambiente, società e economia. I pannelli 
sono stati accompagnati da mappe didattiche e materiali 
supplementari nei quali sono stati inseriti ulteriori 
informazioni e proposte didattiche creative. 
 
 
 
Le persone interessate possono richiedere i manifesti 
della mostra per un periodo di tempo limitato a partire da 
febbraio presso l’intendenza scolastica tedesca (Paolo 
Morandi, SA.Verkehrserziehung@schule.suedtirol.it) e 
italiana (Antonella Pinzan, Antonella.Pinzan@provincia.bz.it) 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

„Le scuole si mobilitano” è un progetto comune promosso dall’Alleanza per il Clima Tirolo, dall’Ökoinstitut 

Südtirol/Alto Adige, dal Comitato di vigilanza per la sicurezza stradale del Tirolo, dal Comune di 

Valvasone/Agenda 21 Locale, dal Land del Tirolo e dalla Provincia Autonoma di Bolzano - Alto Adige, 

cofinanziato dal Fondo europeo di sviluppo regionale - INTERREG IV A Italia Austria. 

http://www.lescuolesimobilitano.it/start.asp?ID=197
mailto:SA.Verkehrserziehung@schule.suedtirol.it
mailto:Antonella.Pinzan@provincia.bz.it

