GIORNATE FORMATIVE PER FAMIGLIE AFFIDATARIE

Capire e gestire i comportamenti dei bambini
in affidamento familiare

DESTINATARI

= Famiglie affidatarie
= Mass. 20 partecipanti

OBIETTIVO

Favorire la crescita delle competenze delle famiglie affidatarie nell’af-

frontare le problematiche comportamentali ed emotive che i minori in

affido portano all'interno della famiglia. Favorire la condivisione sia dei
problemi che si incontrano nell’affido sia le strategie educative e rela-
zionali messe in campo dalle famiglie affidatarie.

CONTENUTO

Il contenuto degli incontri verte sulle tematiche peculiari dell’affido fa-
miliare che caratterizzano la relazione tra gli affidatari e i bambini e le
difficolta a leggere i comportamenti dei bambini in affido. In particola-
re nella prima giornata tema conduttore sara I'accoglimento dei mi-
nori e 'incontro con la sofferenza. “Mi fido o non mi fido”: E possibile
accettare 'ambivalenza tra la fiducia e la sfiducia dei bambini verso gli
adulti che lo accolgono?

Nella seconda giornata I'attenzione vertera principalmente sulla fa-
miglia di origine e sulla ricchezza, ma anche sulla problematicita, del
doppio legame vissuto dai bambini. “Ti racconto la mia storia?”: & pos-
sibile 'empatia verso la storia del bambino caratterizzata da sofferenze
che determinano comportamenti a volte incomprensibili?

Nella terza giornata il tema vertera principalmente sui vissuti degli
affidatari verso le problematicita dei bambini e sulla messa a punto di
strategie facilitanti la relazione. Particolare attenzione verra dedicata e
al rientro in famiglia del minore.

~» METODO

| temi verranno trattati in modo attivo e coinvolgente. Ci sara una parte
frontale piu teorica, con anche I'utilizzo di materiale audiovisivo, e una
parte consistente di lavori di gruppo e di condivisione di esperienze.

PERIODO/LUOGO

Il seminario (nessuna quota d’iscrizione) si terra in 3 giornate,
sempre dalle ore 9.30 alle ore 17.00:

= |° modulo: 19 maggio 2007
Centro di formazione “Haus der Familie — Casa della famiglia”,
Lichtenstern 1/7, 39059 Soprabolzano, Tel. 0471 345 172,
Fax 0471 345 062, hausderfamilie@nhdf.it

= |I° modulo: 22 settembre 2007
Centro di formazione “Haus der Familie — Casa della famiglia”,
Lichtenstern 1/7, 39059 Soprabolzano, Tel. 0471 345 172,
Fax 0471 345 062, hausderfamilie@ndf.it

= [1I° modulo: 13 ottobre 2007
Centro di formazione “Bildungshaus Lichtenburg” Via Vilpian 27,
39010 Nalles, Tel. 0471 678 679, Fax 0471 678 108,
bildungshaus@lichtenburg.it

RELATRICI

La prima e la terza giornata saranno condotte da Dott.ssa Andreana
Olivieri, pedagogista del C.B.M. la seconda giornata da Dott.ssa Giulia
Ghidini, psicologa del C.B.M..

Entrambe lavorano presso il Servizio Affidi del C.B.M. di Milano.

LINGUA

[taliano

Bildungstage fur Pflegeeltern

Giornate formative per famiglie
affidatarie

DIE BOTSCHAFT AUFFALLIGEN VERHALTENS

VON KINDERN IN PFLEGEFAMILIEN

CAPIRE E GESTIRE | COMPORTAMENTI
DEI BAMBINI IN AFFIDAMENTO FAMILIARE
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BILDUNGSTAGE FUR PFLEGEELTERN
Zornig — angriffslustig — widerspenstig — aufbrausend:

Die Botschaft auffélligen Verhaltens von Kindern
in Pflegefamilien

ZIELGRUPPE

= Pflegeeltern von Kindern zwischen 4 und 14 Jahren
= Maximal 20 Teilnehmerinnen

ZIEL

Im Seminar soll die Botschaft des auffalligen Verhaltens von Pflegekindern
reflektiert, analysiert und bearbeitet werden.

Es wird dabei die Mdglichkeit geboten, die Welt mit den Augen des Kin-
des zu sehen und daraus erste Handlungsméglichkeiten als und fir Pfle-
geeltern abzuleiten.

INHALT

Pflegekinder befinden sich in einer besonderen Lebenssituation:

Sie haben biologische Eltern, und sie leben bei Pflegeeltern. Diese
beiden Lebenswelten prégen das Kind, oftmals entstehen aber auch
Spannungen und Konflikte, das Kind flhlt sich hin- und hergerissen,
iiberfordert. Ein Ausweg, die eigene Uberforderung zu signalisieren,
besteht fiir Kinder darin, durch auffélliges Verhalten die eigenen
Wahrnehmungen, aber auch Note zu zeigen.

Kinder, die aggressives, abweisendes oder destruktives Verhalten zei-
gen, bringen aber zugleich Lehrer wie Eltern an deren Grenzen, 18sen
Hilflosigkeit, Wut oder auch Verzweiflung aus. Im Seminar werden die
aktuellen Bedrfnisse des Kindes reflektiert und Méglichkeiten seiner
Unterstiitzung und Stérkung erarbeitet. Ziel ist es, das Kind in seiner
besonderen Situation zu verstehen und mit seinen Bedirfnissen anzu-
nehmen. Die Pflegeeltern sind dabei herzlich eingeladen, eigene Pro-
bleme anzusprechen und in der Gruppe zu bearbeiten.

-» METHODE

Diskussion, Austausch mit anderen Eltern, Rollenspiele, Ubungen,
Bearbeitung von Fallbeispielen der Teilnehmerlnnen, Selbstreflexion

TERMINE/ORT

Das Seminar (keine Teilnahmegebiihr) umfasst 3 Module,
jeweils von 9.30 Uhr bis 17.00 Uhr:

= 1. Modul: 28.04.2007
Bildungshaus ,Haus der Familie®, Lichtenstern 1/7,
39059 Oberbozen, Tel. 0471 345 172, Fax 0471 345 062,
hausderfamilie@nhdf.it

= 2. Modul: 22.09.2007
Bildungshaus ,Haus der Familie®, Lichtenstern 1/7,
39059 Oberbozen, Tel. 0471 345 172, Fax 0471 345 062,
hausderfamilie@nhdf.it

= 3. Modul: 13.10.2007
Bildungshaus , Lichtenburg*, Vilpianerstr. 27, 39010 Nals
Tel. 0471 678 679, Fax 0471 678 108, bildungshaus@lichtenburg.it

REFERENT/IN

Dr. Michaela Rungaldier

Klinische Psychologin und Gesundheitspsychologin in freier Praxis,
Innsbruck, Psychotherapeutin (Psychodrama), Allgemein beeidete
und gerichtlich zertifizierte Sachverstandige fiir Familien-, Kinder-
und Jugendpsychologie, Lehrbeauftragte an der Pddagogischen
Akademie des Bundes in Tirol flir Psychologie und Sonderpédagogik.
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